SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE HOANG HOA Doc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6:93 /KH-TTYT Hoang Héa, ngayodsthang 9 nam 2024
KE HOACH

Phong chéng bénh viém gan vi-rit trén dia ban huyén Hoing Héa

Can ctr Cong van s6 1852/SYT-NVY ngay 14 thang 5 ndm 2022 ctia S¢' Y té
Thanh Hoéa vé trién khai Ké hoach phong chéng viém gan vi rit giai doan 2021-
2025; Ké hoach s6 86/KH-UBND ngay 19 thang 5 ndm 2022 cta Cha tich Uy ban
nhan dan huyén Hoang Hoa vé Phong chdng bénh viém gan vi rat giai doan 2021-
2025 trén dia ban huyén Hoang Hoa. Trung tim Y té huyén Hoang Hoa xay dung
ké hoach trién khai cac hoat dong chuyén mon cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Nang cao nang lyc du phong, glam lay truyen vi rut gay viém gan, giam ty
1¢ mac va khong ché ty 1¢ tr vong do viém gan vi rut.

2. Muc tiéu cu thé
- Dy phong lay nhiém vi rat viém gan

- Tiép can chan doan, dicu tri viém gan vi rut: Gidm xo gan, ung thu gan va
tor vong do viém gan vi rat B va C.

- Truyén thong nang cao nhan thirc xa hoi va van dong chinh sach vé viem
gan vi rut.

II. NOI DUNG HOAT DONG
1. Tang cudng cac hoat ddng du phong, giam lay nhiém vi rit viém gan.

- Tang cuong ty 1é tiém véc xin viém gan B.

- Phong 1y truyén vi rat viém gan B tir me sang con.
- Kiém soat nhiém khuan trong co sd'y té.

- Can thiép giam tac hai.

- Dy phong lay truyén vi rat viém gan A va E.

2. Tiép can chan doan, diéu tri viém gan vi rit
- Xét nghiém va chan doan viém gan B, C theo huéng dan cia Bo Y té

- Piéu tri viém gan vi rut.



- Diéu tri dong nhiém HIV/HCV.

- Cung cap sinh phdm chan doan va thudc diéu tri.

3. Truyén thong ning cao nhén thic xi hdi vé viém gan vi rit
I11. KINH PHI

- Kinh phi trién khai cac hoat dong tir ngudn kinh phi hoat dong thudng
xuyén cua cac dia phuong, don vi.

- Huy d6ng kinh phi hd tro tir cac to chirc chinh tri x4 hoi, cac ngudn kinh
phi hop phap khéc.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Khoa KSBT-HIV/AIDS

- Xay dung ké hoach, t6 chirc trién khai cac hoat dong chuyén mon vé
phong chong bénh viém gan vi rat trén dia ban.

- Ra soat cac d6i tuong tiém ching, to chirc trién khai tiém vac xin viém
gan B cho tré dudi 1 tuoi dam bao dat ty 1€ trén 95%, cho tré so sinh trong vong
24 gi0 dat ty 1€ trén 90%, thyc hién an toan tiém chung.

- T6 chirc, tu van tiém viac xin viém gan B va diéu tri du phong cho cac d6i
tugng cd nguy co. Dy tri ddm bao ngudn vic xin st dung cho céc dbi tuong.

- Rh01 hop v6i cac bénh ‘Vlcl’l, co s& kham, chita bénh, cac phong xét
nghiém tong hop cac thong tin v€ tinh hinh bénh viém gan vi rat theo cac ching
gay bénh d¢ d¢ xuat cac bién phap phong, chong phu hop.

- Phéi hop tuyén truyén cac bién phap phong chéng bénh viém gan vi rut;
van dong cac dbi tuong co nguy co cao tham gia kham sang loc dé phat hién
som, diéu tri kip thoi.

- T6 chirc tip huan thuong xuyén cho can bo y té cic tuyén vé bénh viém
gan vi rat, cap nhat cac kién thirc méi vé chan doan, diéu tri, chim soc va céc
bién phap du phong viém gan vi rut, dac bi¢t 1a viém gan vi rat B va viém gan vi
rut C.

- Trién khai cac hoat dong du phong lay truyén vi rat viém gan B tir me
sang con theo ké hoach loai trr 3 bénh HIV, Giang mai va viém gan B 1ay truyén
tir me sang con cua BO Y té.

3. Phong TT-GDSK

- Tang cuong cac hoat dong tuyén truyén, néng cao nhén thirc d6i véi lanh
dao chinh quyén dia phuong va céc to chirc doan thé cung nhu toan dan vé su
nguy hiém ciia bénh viém gan vi rut. Huy dong sy tham gia cua cap uy, chinh
quyén, cac ban, nganh, doan thé cac cap phdi hop véi nganh y té trién khai thuc
hién cong tac phong chéng viém gan vi rit tai dia phuong hang nam.

Chi dao, hudng dan TYT cac xa, phu(mg tang cuong cong tac thong tin,
tuyén truyén vé phong, chéng bénh viém gan vi rat giai doan 2021- 2025. Phéi



hop truyen thong nang cao nhan thirc cua cong dong trong du phong va
diéu tri bénh viém gan vi rat, van dong nguoi dan tiém ching vac xin phong bénh
viém gan vi rut.

- Truyen thong trén céc phu:0’ng tién thong tin dai chung vé tiém véc xin
viém gan B liéu so sinh trong vong 24h dau sau sinh cho tré.

- Tuyén truyén cac bién phap phong chdng bénh viém gan vi rat, thuc hién
vé sinh c4 nhan, ria tay sach, dua con di tiém phong vic xin viém gan B dung
lich, van dong cac ddi tugng cd nguy co cao tham gia kham sang loc dé phat hién
som, diéu tri kip thoi.

- Nang cao nhan thirc ctia cong dong trong dy phong va diéu tri bénh viém
gan vi rat va dg phong ung thu gan.

4. Khoa Cham séc siwrc khoe sinh san

- Trién khai 16ng ghép cac hoat dong tu van, kham sang loc viém gan vi
rdt cho phu ni trong do tudi sinh san, phu nit dang mang thai va cac d6i tuong co
nguy co cao.

- Long ghép céac chuong trinh cham soc stic khoe ba me va tré em de phu
nit mang thai, ba me, nguoi cham soc tré duoc can bo y té tu van vé tiém vac xin
viém gan B liéu so sinh cho tré sau sinh trong nhimng 1an kham thai va trong ngay
dau sau khi sinh.

6. Khoa YTCC-ATTP&DD

- Trién khai cac hoat dong dam bao cong tac v€ sinh ¢4 nhan, v¢ sinh an toan
thuc pham va dam bao nudc sach dé du phong lay truyén vi rat viém gan lay truyén
qua duong tiéu hoa.

- Phéi hop Phong TT-GDSK cung cap cac khuyén cdo, thong diép nham
nang cao nhan thirc nguoi dan vé cac bénh 1ay qua duong ti€u hoa.

- Chi dao huéng dan thyc hién day du cac bién phap vé sinh phong bénh tai
cac co sd y té, tap trung cai thién van dé€ quan ly chat thai tai cac co s¢ y t€ dé han
ché 1ay lan mam bénh vi rit viém gan ra moi truong.

7. Tram Y té x4, thi tran

- Tham muu UBND x4, thi tran trién khai thuc hién ké hoach phong, chéng
viém gan vi rit, phoi hop védi cac ban nganh doan thé to chirc thuc hién.

- Trién khai thyc hi¢n tiém ching vac xin viém gan B trong vong 24h dau

sau sinh va tiém véc xin viém gan B cho tré dudi 1 tudi an toan, dung lich dat trén
95 %.

- Trién khai cac hoat dong tu van, kham sang loc viém gan vi rat cho phu
nir trong do tudi sinh san, phu ntt dang mang thai va cac d6i twong cd nguy co
cao; to6 chuc tu van tiém vac xin viém gan B va diéu tri du phong cho cac dbi
tugng c6 nguy co.



- Xy dyng cac mo hinh phong chdng viém gan vi rut tai cong ddng, 10ng
ghép véi cac mo hinh phong chéng HIV/AIDS, cac bénh 13y truyén qua duong
tinh duc, qua hoat dong mai dam, ti€ém chich ma tay.

- Phéi hop tuyén truyén cac bién phap phong chéng bénh viém gan vi rit;
phoi hop véi cac ban, nganh, t6 chuc chinh tri, chinh tri - xa hoi tai dia phuong
van déng cac gia dinh thyc hi¢n v€ sinh ca nhan, rira tay sach, dua con di tiém
phong vac xin viém gan B dung lich, van dong cac doi tuong co nguy co cao
tham gia kham sang loc d€ phat hi¢n sém, diéu tri kip thoi.

- Thyc hién bao cao ca bénh vé khoa KSBT-HIV/AIDS theo quy dinh.
8. Kinh phi thyuc hién

-Kinh phi thyc hién chién luoc phong, chéng bénh viém gan vi rat giai doan
2021-2025 trén dia ban huyén Hoang Hoéa: 1.014.140.000 dong ( Mot ty khong
traim mudi bon triéu, mot trim bén muoi nghin ddng chan).(C6 phu luc chi tiét kém
theo).

_ Tréndayla Ké hoach phong chéng bénh viém gan vi rat trén dia ban huyén
Hoang Hoa giai doan 2021 - 2025. Giam doc TTYT huyén yéu cau cac phong,
khoa, TYT cac xa, thi tran nghiém thc t6 chtre, trién khai thue hién hi¢u qua, dam
bao ndi dung, yéu cau./.
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