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KE HOACH

TRIEN KHAI CAC HOAT DONG HUONG UNG NGAY VE SINH YEU NUGC
NANG CAO SUC KHOE NHAN DAN NAM 2024

Thyc hién ndi dung chi dao, huéng dan cia S¢ Y té tai Cong van
s6 3588/SYT-NVY ngay 03/7/2024 vé viéc huong tmg Ngay vé sinh yéu nudc
nang cao stc khoe nhan dan nam 2024.

Trung tim y t&¢ Huyén Hoang hoa Trién khai cac hoat dong hudng tng Ngay
vé sinh yéu nudc nang cao sirc khoe nhan dan nam 2024, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich: Nang cao nhan thic va dé€ cao trach nhi€ém cua cac cap chinh
quyén, doan the, t6 chirc xa hoi, ting co quan, don vi, gia dinh va toan xa hdi vé
Phong trao v¢ sinh yéu nudc nang cao suc khoe nhan dan.

2. Yéu ciu: Viéc t6 chirc cac hoat dong huong tmg Ngay vé sinh yéu nude
nang cao strc khoe nhan dan nam 2024 phai dam bao thiét thuc, hiéu qua, theo
huéng dan cua SO Y té.

I1. NOI DUNG HOAT PONG

1. Phat dong céac hoat dong hudng ung Ngay vé sinh yéu nudc nang cao stc
khée nhan dan ndm 2024.

2. Tang cudng truyén thong van dong cong dong xady dung va st dung nha
ti€u hop vé sinh, thuong xuyén rira tay voi1 xa phong huong ing Phong trao v¢ sinh
yéu nudc nang cao strc khoe nhan dan.

3. Treo bang ron, pand, ap phich, khau hiéu vé chu dé ngay vé sinh yéu nudc
nang cao strc khoe nhan dan tai cic noi cong cong, cic tuyén duong chinh, tai tru
sO co quan, noi déng nguoi qua lai nham nang cao nhan thirc cia nguoi dan vé y
nghia va tam quan trong cua vi¢c xay dung va su dung nha ti€éu hgp vé sinh tai hg
gia dinh va noi cong cong, thuong xuyén rira tay v6i xa phong dé phong chéng dich
bénh (phu luc noi dung thong diép kem theo).
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4. Phédi hop véi Pai truyén thanh huyén , hé thdng truyén thanh ¢ x4, thi trin
tang thoi lugng phan anh vé thue trang v€ sinh nha tiéu, tinh trang di ti€u bura bai;
tuyén truyén c6 dong viéc xay dung, str dung nha tiéu ho gia dinh va noi cong cong
hop vé sinh, néu cac guong dién hinh tién tién, 1én 4n hanh vi di tiéu bira bai 1am 6
nhiém moi trudng.

I11. TO CHUC THU'C HIEN
1. Trung tam Y té huyén:

Chu tri, phéi hop véi cac Ban, nganh, don vi lién quan va Uy ban nhan dan
cac x4, thi tran;

- T6 chtic trién khai cac hoat dong hudng ing Ngay v¢ sinh yéu nudc nang
cao suc khoe nhan dan.

- T6 chtic cac hoat dong truyén thong, treo bang ron tuyén truyén huong tmg
Ngay vé sinh yéu nudc ning cao strc khoe nhan dan; phéi hop véi cac ban, nganh,
doan thé, chinh quyén dia phuong t6 chic tuyén truyén van dong nguoi dan xay
dung va st dung nha ti€u hop v¢ sinh, thuong xuyén rira tay véi xa phong trude khi
an va sau khi di v¢ sinh; phat dong phong trao vé sinh c4 nhan, v sinh méi1 truong,
bao vé ngudn nudc, bao dam an toan thyc pham, chii dong phong, chdng dich bénh
trén dia ban.

- Van dong nhan dan thyc hi¢n nép séng v¢ sinh, an sach, uéng sach, & sach;
an udng hop 1y va rén luyén than thé. Pay manh cac hoat dong 3 sach trong Phong
trao “5 khong, 3 sach” bao gém: sach nha gén v6i vé sinh than thé; sach bép gén
v&1 an toan thuc phﬁm; sach ngd g:fm v61 v€ sinh moi truong.

2. Tram y té cac x4, thi tran:

- Chu tri, phéi hop véi cac ban, nganh doan thé x4, thon van dong ngudi dan
giit gin, vé sinh ngudén nudc phuc vu cho sinh hoat, tiép tuc xay dung chudng trai
chin nudi gia stic, gia cAm hop vé sinh, khong tha rong gia suc, khong sir dung
phan tuoi dé chiam bon cay trong, nudi thuy san. Thuc hién tot vé sinh trong nong
nghiép, dam bao thuc pham cung cip cho ngudi dan duoc an toan, vé sinh.

- Huéng dan ngudi dan cac k¥ thuat chan nudi, trong trot va phong chdng
dich bénh gia stc, gia cam; vé sinh tiéu doc, khir tring nhiing noi c¢6 nguy co cao
(chudng trai chin nudi, co so giét mo, cho ban gia cam...).

- Tang cudng cong tac kiém tra phat hién sém va xur 1y kip thoi cac 6 dich lién quan
dén gia stc, gia cam khong dé dich bung phat ra dién rong.



Trong qua trinh trién khai thuc hién, phai tién hanh kiém tra, giam sat mot
cach thuong xuyén; dong thoi danh gia, rat kinh nghiém va dwa ra nhitng bai hoc,
nhitng mé hinh, sang kién hay dé nhan ra dién rong. Phat dong huong ung thi dua
thue hién phong trao trén co s 10ng ghép véi cac phong trao thi dua khac cua dja
phuong; kip thoi khen thuéng, dong vién nhiing ca nhén, tap thé ¢ thanh tich xuat
sdc trong viéc thuc hién phong trao.

Yéu cau Trudng tram y té cc x4, thi tran xay dung ké hoach cu thé bao céo
lanh dao UBND xa nghiém tlc trién khai thuc hién; bao cao két qua vé Trung
tamY té trudc ngay 30/7/2024 d& tong hop, bao cao S¢ Y té va Uy ban nhan dan
Huyén./.

KT. GIAM POC
Noi nhdn: =RHO GIAM POC
- SoY té (be); ‘
- Thuong truc Huyén uy(bc);
- Thuong truc HDND Huyén(bc);
- C4c ban, nganh, doan thé (p/h);
- 37 tram y té x4, thi tran(t/h);
- Dai PTTH Huyén (DT);
- Luu VT-khoa ATTP-YTCC&DD.
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~1 & Trong Tién



PHU LUC
NOI DUNG THONG DIEP HUONG UNG NGAY VE SINH YEU NUOGC NANG
CAO SUC KHOE NHAN DAN NAM 2024

(Kém theo Ké hoach s6 78 IKH-TTYT ngay 05 /7/2024 ciia TTYT)

Cac thong diép chung ‘

1. DBam bao nudc sach va st dung nha ti€u hop vé sinh gop phan xay dung nong thon
moi.

2. Thuong xuyén rira tay v6i xa phong dé bao vé ban, con ban va gia dinh ban.

3. Ruratay véi xa phong 13 bién phap don gian, hiéu qua phong chéng bénh truyén
nhiém nguy hiém. ,

4.  An toan thyc pham - Strc khoe giéng noi.

5. V¢ sinh sach s&, suc khoe nang cao.

6. V¢ sinh sach s€ - Cong déng khoe manh - Dt nuée phén vinh.

7. V¢ sinh sach s€ 1a cach phong bénh don gian, hi¢u qua.

8. An sach, udng sach, ¢ sach

9. Khong vut rac bura bai, gilr gin v¢ sinh, canh quan moi truong
Il. Cac thong di€p tai cac bénh vién, co sé y té, truwong hoc, noi lam viée, khu du
lich
1. T ai cdc Bénh vién, co sé'y té

Thudng xuyén ria tay véi xa phong co thé giup ban phong nglra cac bénh truyén

nhiém.

MBoi trudng bénh vién Xanh - Sach - Pep vi stic khoe cong dong

Vi mo6i truong bénh vién Xanh - Sach - Dep, mdi nguoi, mdi hanh dong.

Bao vé moi trudng y té - Trach nhiém chung cia mdi nguoi.

Chung tay giam phat sinh chat thai nhya vi méi truong y té xanh - sach - dep.

. Cac thong diép tai co so gido duc

Vé sinh truong, 16p - phong, chéng dich bénh

Gitr gin v¢€ sinh vi suc khoe ctia ban va gia dinh.

Bao dam an toan thyc pham tai bép an tap thé vi strc khoe cua hoc sinh.
Trao yéu thuong, ding trao vi khuan.

Vi strc khoe cong dong hiy rira tay v6i xa phong.

. Tai noi lam viéc, khu dich vu, du lich

Str dung va bao quan nha tiéu hop vé sinh, phong chong bénh truyén nhiém

Vi strc khoe cong dong hay rira tay v6i xa phong.

Vé sinh c4 nhan va Vé sinh méi truong gép phan ngin chin 1ay lan dich bénh.

V¢ sinh sach - Méi truong xanh - Vi mét Viét Nam khoe manh.

Giir gin vé sinh méi trudng gdp phan phong chéng dich, bénh.

Bao dam an toan thyc pham 1 bao vé strc khoe ngudi lao dong va thiic day du lich.
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