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SO Y TE TTNNH HOA ceNG HoA xA ser cnu ivcnia vrET NAM
TRUNG rAnr y rE HOANG HOA DQc lflp - Trp do - II4nh phric

sd: 6i /KH-TTyr Hoiing H6a, ngdy !(i thdns J ndm 2024

KE HO4.CH
Thr;c hi6n hogt tl0rg'6cii thiQn dinh du6ng,' thuQc chuong trinh

mgc ti6u q.rii. gia giim nghdo bdn vfi'ng huyQn Horng H6a, oa^ zoza

Thuc hi6n KC hoach s6 lzlltl<u-UBND nghy oU4l2o24 cua UBND tinh
Thanh H6a vO viec ph6n bo v6n sq nghiOp ngu6n ngAn sdch Trung uong thuc hi€n

Chuong trinh muc ti6u qu6c gia gi6m nghdo b6n vfrng ndm2024 (dqr l); K6 hoach

sO 1OS/I<H-[IBND ngdy O7l5l2O24 cira Uy ban nhan dAn huy6n Hoing 1i6a v6
thuc hi6n hoat d6ng "C6i thi6n dinh du6ng" thu6c Chuong trinh muc ti6u qu6c gia
gi6m nghdo bdn virng nFm2024.

Trung t6m Y tti Uoing H6a x6y dung K6 hoach thuc hiQn chucrng trinh .,C6i

thi6n dinh du6ng" thu6c chucrng trinh mirc ti6u Qu6c gia giim nghdo bAn vitng,
ndm 2024 nhu sau:

r. MIJC picH, ytu cAu
1. X6y dung I(6 hoach tri6n khai nhim cu th6 hoa cdc nhiQm vu vd gi6i phdp

dugc x6c dinh trong Chucrng trinh, tao sq thOng nfr6t vA nh6n thric vd hanh d6ng
trong c6ng t6c 16nh dao, chi dqo vd t6 chfc thuc hi6n c6c muc ti6u dd dd ra.

2. Td chirc thuc hi6n c6c n6i dung cira Chucyng trinh; c6 trong t6m, trong
di6m, dam bio tinh kha thi, hi6u qua; d6ng thdi, thudng xuy6n d6n d6c, ki6m tra,
gi6m s6t, b6 sung, c0p nh6t nhfrng ch[r truong, nhiQm vu rnoi ae oap img v6i y6u
cAu, nhi6m vu.

3' PhAn cdng nhi6m vu cu thd, xirc dinh thoi gian hodn thenh cira tr.mg n6i
dung vd nhiOm vu dC t6 chirc thuc hi6n Chuong trinh.

rr. Muc rrnu
1. Mgc ti6u chung

C6i thi6n tinh trang dinh du6ng vA gi6m suy dinh du&ng th6p cdi, chdm s6c

sfrc i<hoe, n6ng cao th6 trang vA tdm v6c cira tro em du6i 16 tu6i thuQc hQ nghdo,
hd can nghdo, hQ mdi thoSt nghdo tr6n dia bdn huy6n; C6i thi6n tinh trang dinh
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lr,

duong cria php nft c6 thai vh nAng cao ti lq thUc henh t6t vA chdm s6c dinh dudng

cho bd me, ngudi chdm s6c tr6 g6p phAn n6ng cao tAm v6c, th6 lpc ngudi Vi6t

Nam n6i chung vd huyQn Hoing H6a n6i riOng.

2. Mgc ti6u cg th6

a) Tdng ti lg ro ua me, ngudi chdm s6c tr6, php nir mang thai c6 kj'n6ng

th1rc hirnh,rC dith dudng.

b) 100% tr6 du6i 16 tu6i trong diQn can thiQp dugc b6 xung sin phAm dinh

dudng, vi ch6t dinh duOng.

c) 100%php nfr c6 thai trong diQn can thiQp duoc b6 xung da vi ch6t.

d) Cai thi6n tinh tr4ng dinh du6'ng ctra phg nt c6 thai vlr tr6 em

e) N6ng cao nhQn thric cua cdc cin b6, NhAn dAn trong thpc hiQn c6i thiQn

tinh tr4ng dinh dudng, g6p phAn n6ng cao tAm voc, th6 luc ngudi ViQt Nam.

rrr. Dor rrIgNG THUC HIEI\

- Trd em du6i 16 tu6i thuQc hQ nghdo, hQ cqn nghdo, h6 m6i tho6t nghdo.

- Phu nfi c6 thai vd dang cho con bt thuQc hQ nghdo, hQ c4n nghdo, h6 moi

tho6t nghdo.

rv. NGUYTN rAc rlrlr. c HIEI\

Thgc hiQn theo quy dinh hiQn hdnh cira Chucmg trinh mpc ti6u qu6c gia

,x
giAm nghdo b6n vfing , giai doan 2021-2025.

C6c hopt dQng thu6c Ti6u dg 6n 2: Chi thiQn dinh du6ng, kh6ng thr=rc hiQn

trtng l[p, ch6ng ch6o v6'i ho4t dQng oia cdc chucrng trinh, dp 6n kh6c dd dugc

phAn b6 kinh phi thpc hiqn.

Trudng hqp d6i tuong, n6i dung h5 trq trung idp v6i chucrng trinh, dg 6n

lch6c c6 ngudn v6n tt ng6n s6ch Nhd nu6c thi chi lua chgn thUc hiqn theo 0i

chuong trinh, du 6n; trong d6, uu ti6n lua chgn thqc hiQn theo chucvng trinh, dg 6n

c6 dinh mf'c h5 tro cao hon.

v. ro cHlrc rHlrc HrEN

1. Khoa An todn thqc phffm - Y t6 c6ng cQng & Dinh duffng:

- Tham lnuu cho Gi6m d6c Trung tAm Y td huyQn xAy dUng k6 hopch "CAi

thi6n dinh du6'ng" thu6c CTMTQG gi6m nghdo bAn vfrng ndm2024.
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- PhOi hqp v6i c6c khoa phdng vd c6c bQ phQn c6 1i6n quan t0 chirc tri6n

khai thuc hi6n c6c noi dung Ti6u du 6n2- Dr; 6n 3.

- XAy dUng dq to6n phAn bO kinh phi gui Phdng frjnf, chinh tOng ho. p th6m

dinh trinh 
"6p "o 

thAm qry6n ph6 duyQt.

- T6ng hqp kh6 khin, vu6ng mic vd k6t quA b5o c6o c6p tr0n trong qu6 trinh

thuc hi6n k6 hoach.

2. Phdng Hhnh chinh t6ng hg'p:

^x A.- DAu rnoi v6i c6c co quan 1i6n quan thdm dinh dU todn kinh phf, chu6n bi

kinh phi cho thuc hi6n c6c nQi dung theo k6 hoach vlr hu6ng d6n cho c6c bQ phfln

c6 li6n quan thqc hiQn;

- Cht tri mua sim trang thi6t bi, in 6n bdng z6n, sAn phAm dinh dudng, vi

ch6t phr;c vu cho thuc hi6n dU 6n; dim b6o di6u ki6n vC trQi trudng, trang thi6t bi

cho c6c lop tQp hu6n.

- Hu6ng d5n cho c6c bO chuy6n m6n thuc hiQn thanh q,ryi5t to6n tron g q)a

trinh thuc hiQn kC hoach.

3. Phdng Dffn s(i - Truydn thdng Gi6o drlc srlc kho6:

- Tri6n khai vi6t bdi, treo bdng z6n vd c6c nQi dung theo du todn dd ducyc

phdn bO tai Trung tdm Y t5 huy6n.

- Chtr tri hu6ng d5n cho c6c Trpm Y t5, bQ phan 1i6n quan thr,rc hi6n c6ng t6c

truyAn th6ng theo kO hopch vd thanh q.,y6t to5n cdng tdc TruyAn th6ng clirng theo

tho gian quy dinh.

- Giti c6c bi6u rn5u, nQi dung cho c6c Tr4m Y t6 thuc hiQn .

- Thu nhAn vir rh so6t c6c chilng tt 1i6n quan d6n cdng t6c truyAn th6ng ciia

c6.c Tram Y tii gui ud Phdrrg Hanh chinh tdng hqp ( bQ phan kC toen) dti thuc hi6n

thanh qry6t to6t.

4. Khoa Chin'l s6c srlc hhde sinh sin:

- Chi dao, gi6m si$ cdc xa, thi tr6n thuc hi6n di6u tra, cdnclo vd d6nh gi6ty

16 suy dinh dudn gtai citc tr4m Y td xalthi tr6n.
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- Cht tri, ph6i hgp v6i c6c khoa phong vd c6c bQ phan c6 1i6n quan t6 chirc

tap huAn ph6 bi6n ki6n thuc cho c5n bQ y te .6p 
",r 

s& vd chdm s6c dinh dudng cho

tr6.

- Chi dpo, gi6m s6t, hu6ng ddn c6c Tr4m y tO tO chirc cdc bu6i huong d6n

thgc hinh dinh du6ng, trinh diSn bta 6n dir dinh dudng cho phir nir mang thai vd

bd m9 c6 con 0-16 tu6i bi suy dinh dudng, tr6 em vd cdcbd me mang thai thuOc h0

nghdo, can nghdo, m6i tho6t nghdo tr6n dia bdn c6c xa, thitr6n

- Thu nhQn vdr rd so6t c6c chimg tir 1i6n quan theo tring dort ctra c6c Trpm Y

t5 gui Phdng Hdnh chinh t6ng hsp ( bO phQn kti toan; dO thgc hiQn thanh qry6t

1.f.irt.

- Giti c6c bi6u m6u, n6i dung cho c6c Tr4m Y tti thr.rc hien .

5. Trqm Y td xfl,thi tr6n:
* Tham muu cho UBND xdlthi tr6n x6y dUng vh ban hdnh k6 hoach cAi thign

dinh du6ng tr6n dia bdn x5.

5.1. C6ng tdc Phdng chdng suy dinh dadttg:

- Trqc ti6p thpc hiQn c6c c6ng viqc diAu tra, c6tt, do, thu thQp th6ng tin ghi

nh4n ktit quA tireo bi6u mdu cira khoa chuy6n m6n tri6n khai.

- Td chric c6c bu6i hu6ng d6n thuc hdnh dinh du6ng, trinh diSn bira 5n dir dinh

dudng theo hu6ng d6n ctra khoa chuy6n m6n cho phr,r nir mang thai vir bd mq c6

con 0-16 tu6i bi suy dinh dudng, tr6 em vd c5c bd me mang thai thuQc hQ nghdo,

c6n nghdo, m6i tho6t nghdo tr6n dia bdn phlr tr6ch.

5.2. Cong titc Trttyin th6ng:

- T6 chuc vi6t bdi, ph6t thanh vd treo bdng z6n theo c6c nQi dung ctra phong

^ .l
chuy6n mon tri6n khai.

- Hodn thiqn c6c chimg tt li€n quan theo hudng ddn gui c6c phdng chuyQn m6n

theo dirng thcri gian quy dinh.

vr. KINH rUf rnt/C HITN

Thyc hien KC ho4ch s6 tZllfi<fl-UBND ngay Atl4l2024 cria UBND tinh

Thanh H6a vA viQc phdn bO v6n sU nghiQp .rgrrdn ng6n s6ch Trung uong thgc hiQn

Chuong trinh mr,rc ti6u q.,6c gia gi6m nghdo bdn vtng ndm2024 (dqt 1).
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Yrr. THOr GrAN TrltI. c HrpN

Tit cacic nQi dung k6t hopch hodn thenh trong quy 3 adm2024.

TrCn ddy li K6 hopch cria Trung tdm Y t6 huy6n v6 thuc hiQn chuong trinh

"Cii thi6n dinh duong" thuQc chuong trinh mgc ti6u Qu6c gia gi6m nghdo bdn

vimg huyQn Hoing H6a, ndm 2024. Trong qud trinh thgc hiQn c6 kh6 kh5n, vu6ng

mtcbilo c6o vd Trung t6m Y tti huyQn ( Sd Aien thoai BS Thanh 0373 111 34T da

di3 duqc ptrOi hqp.l.

Noi nltQn:
- VP - UBND huy6n (B/c);
* Khoa, Phdng, TYT ( T/h);
- Luu VT- TK CT.

KT. GIAM D6C
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Trgng Ti6n
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