SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA H(:)I' CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE HOANG HOA Poc lap — Ty do — Hanh phiac

sé: 81 KH-TTYT

Hodng Héa, ngay 04 thing 11 ndm 2023

' , ‘ : KE HOACH ) ' ]
TAP HUAN CAN BQO LAM CONG TAC DINH DUONG TAI TUYEN CO SO

-

Can ctt K& hoach sb: 155/KH- UBND ngay 06/9/2023 ctia UBND huyén
Hozng Hoéa vé viée trién khai ké hoach hoat dong Chuong trinh muc tiéu quéc gia
giam nghéo bén ving nim 2023; r

Thuc hién ké hoach sb 509/KH - TTYT ngay 04 thang 10 nam 2023 vé thuc ,
hién hoat dong “ Cai thién dinh dudng thusc CT MTQG giam nghéo bén viing huyén Rl
Hoéng Hod ndm 2023 cta Trung tdm Y té Hodng Hoa.

Nhim nang cao hiéu qua cho hoat déng cai thién dinh dudng, Trung tdm y té
Hodng Ho4 x4y dung ké hoach tip hudn ning cao kién thtrc cho cén bd lam céng téc
dinh dudng tai cac tram y té , chuyén trach cong tac vién dan sd, can bd 1am cong tac
dinh dudng tai trudng hoc ¢ bép an ban tra cu thé nhu sau:

I. Muc tiéu

- 100% can bd duoc tip hudn hiéu duoc tdm quan trong clia cong tic phong
chéng suy dinh dudng tré em.

- C6 kiém thtrc lua chon thre an, thue hanh niu bita an dinh dudng sin c6 &
dia phuong, ché bién thirc an dinh duang'hqp Iy va hop vé sinh.

- Néng cao chét lwong dinh dudng cho tré nhd, giam ty 16 suy dinh dudng tré-
em trén toan huyén hang nam.

- Panh gié tinh trang dinh dudng cta tré dinh ky 2 nam 1 lan cho tré em. T d6
c6 biép phép can thiép giam tinh trang suy dinh dudng céc thé.

I1. N§i dung
- Panh gia tinh trang dinh dudng va theo ddi tang trudng



- Suy dinh dudng & tré em. Phong chéng thiéu vi chat dinh dudng \
- TAm quan trong cia &n bd sung, 10 16i khuyén dinh dudng hop ly va thong ‘
diép dinh dudng. |
- Huéng dan k¥ thuit can do
- Hudng dén t6 chirc budi can do, phong van ba me ngudi chim séc tré vé ché
d6 an bd sung ding va dn bd sung dd.
- Huéng din trién khai va céc k§ thut chuyén mén hoat dong vé dinh dudng
cho can b lam cong tac dinh dudng tai céc truong co t6 chirc &n ban tra.
- Huéng dan k¥ thuat thu thap s6 liéu nhan tréc va téng hop biéu rmﬁu bao céo
III. THANH PHAN.
1. Giang vién:
- Giang vién tuyén tinh.
- Khoa Chim séc strc khde sinh san - Trung tAm Y té Hoéng Hoa.
2. Thanh phén tham dy tip huin:
- Can b phu trach coéng tac dinh dudng, dan s& 37 tram y té x4 thi tran
- Can b0 lam cdng tac dinh dudng tai cac trudng co t6 chirc an béan tra.
3. Pia diém: Tai Hoi truong Trung Y té huyén Hoang Hoa.
4. S6 16p tAp huén va thoi gian thwe hién:
- Lopl: 01 ngay/16p: Phu trach cong tac dinh dudng 37 tram y té x4 thi trin, thoi
gian tap hudn: Dy kién thang 11 ndm 2023 (Thdi gian cu thé c6 gidy moi )
- Lop 2: 01 ngay/I6p: Phu trach cong tac dan s& 37 tram y t& x4 thi trén, thoi
gian tip huén: : Dy kién thang 11 nam 2023. (Thoi gian cu thé c¢6 gidy moi )
- Lop 3: 01 ngay/l6p: Cong tac dinh dudng tai céc truong co t6 chitc an ban tra,
thoi gian tap huén: : Du kién thang 11 ném 2023.(Thoi gian cu thé c6 gidy moi )
1. TO CHUC THUC HIEN:
1. Phong Hanh chinh téng hop.
- La d4u mdi phéi hgp vai cac don vi, bd phén lién quan t6 chirc thuc hién.

Chudn bi, bd tri ddy du céac didu kién dé trién khai cc hoat déng dao tao, tip huan.



Téng hop, 14p danh sich diang ky hoc vién tham gia dao tao, tap huén.

- Thuong xuyén kiém tra, gidm sat va don dbc truée va trong qué trinh trién khai
cac hoat dong dam bao tién do, dat hiéu qua cao.

2. Khoa Chiam soc site khoe sinh san.

- Xay dung ké hoach cu thé theo diing ndi dung dao tao, tip huén thudc chuyén
mon cua khoa.

- La dau mdi cht déng lién hé véi cac don vi, bd phén c6 thanh phan tham gia
tap hudn, tong hop, 1ap danh sach va ding ky hoc vién gui vé Phong Hanh chinh tng
hop - Trung tim Y té huyén Ho#ng Hoa. r

- Phéi hop, tham gia cling Phong Hanh chinh tdng hop trong cong tac chuan bi,
bd tri déy dua cac diéu kién dé trién khai cac hoat ddng dao tao, tap huén.

V. KINH PHI THUC HIEN: Thuc hién theo quy dinh.

Trén day 1a K& hoach t8 chirc trién khai hoat dong tap huén vé dinh dudng nam ;

2023. Trung tdm Y t& huyén Hoang Héa d& nghi cac khoa, phong va bd phan, c6 lien .+

quan phéi hop thuc hién ké hoach nham dat chét luong va hidu qua cao nhét./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- Uy ban nhén dén huyén (Bc); *RHO GIAM POC
- Tram y té xa TT (T/h); , ;

- Phong HCTH, SKSS (T/h);

- Luu VT.
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