SO Y TE THANH HOA  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE HOANG HOA Poc lap -Tw do - Hanh phiic
S6::484 /KH - TTYT-DS Hoding Héa, ngay 47 thing. b nam 2023
KE HOACH HOAT PONG

Cong tac Dan s6 - KHHGD niim 2023

Can ct Hudng din sé 2487/SYT - NVY ngay 15/6/2023 cla S Y té
Thanh Héa vé& viéc hudng dan thuc hién K& hoach cong tac Dan s6 - K& hoach
hoa gia dinh ndm 2023,

Can ctr Ké hoach s6 89 /KH- CCDS ngay 16/6/2023 cua Ch1 cuc Dan s6 -
KHHGD Thanh Hoéa vé viée K& hoach hoat dong cong tac Dan s6 - K& hoach hoa
gia dinh ndm 2023;

Can ctt Quyét dinh sb 32/QP — CCDS ctia Chi cuc Dén sb - KHHGD ngay
16/6/2023 vé Viéc giao kinh phi thuc hién cac dé 4n, ké hoach, chuong trinh vé
cong tac Dan s6 - KHHGP nim 2023;

Pé trién khai thong nhét, déng bd va cé hidu qua céng tdc Dén s6-
KHHGD trén dia ban huyén,Trung tdm Y té huyén Hoang Hoéa xay dung K& hoach
hoat ddng cong tac Dan 56 - KHHGD nim 2023 cu thé nhu sau:

1. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu

- Tap trung glam smh o nhung xd ¢6 muc sinh cao, vung ven bién. Nang
cao chat luong dan s6 vé thé chét, cai thién strc khde sinh sén, nhim dap ung
nguon nhén luc phuc vu muc tiéu cong nghiép hoa, hién dai héa va phat trién
kinh té x4 hoi ctia huyén.

2. Chi tiéu:

- Dén sb trung binh : 236.792 nguoi

- Muc giam ty suét sinh 0,2%0

- Ty 16 tang dén sd tu nhién : 0,7%

- Ty s6 gi6i tinh khi sinh ( bé trai/ 100 bé gai) : 117 bé trai/100 bé gai
- Ty 18 st dung bién phép tranh thai (BPTT) hién dai : 67%.

- Ty 1€ sang loc trudc sinh ( s6 ba me mang thai) 62%

- Ty 1& sang loc so sinh 30 % 36 tré em sinh

- S6 nguoi mai susdung cac BPTT hién dai 5.782 nguoi trong dé chi tiéu
mién phi 142.250 ca; cu thé nhu sau:



+ Bao cao su: Chi tiéu 1.590 ddi tuong (cap mién phi cho d6i twong wu tién
la 0 d6i twong; tiép thi xa hoi 1.590 ddi tugng).

+ Vién udng tranh thai: Chi tiéu 2.200 ddi twong (cip mién phi cho ddi
tuong uu tién 1a 1.250 ddi teong; tiép thi xa hoi 950 d6i tuong).

+ Céy tranh thai: Chi tiéu 40 d6i tuong ( cAp mién phi cho ddi tugng 0; tiép
thi xa hoi 40 ddi tugng).

+ Vong tranh thai: Chi tiéu 1.952 d6i twgng (cap mién phi cho ddi tuong
wu tién 1a 1.000 d6i tuong; tiép thi xa hoi 952 d6i tuong).

- Tang thém 5% nam, nit dugc tu van kham stic khoe trude hon nhan so
v&i ndm 2022.

- Tang thém ty 1 nguoi cao tudi duoc kham stc khoe dinh ky 12% so véi

nam 2022.
( Chi tiét tai phu luc s6 1,2,3,4,5)

3. Pham vi thuc hién: K& hoach thuc hién trén pham vi toan huyén, uvu
tién mot so dja ban trong diém theo tung hoat dong cu thé.

1. HI‘J'(')’NG 13,&N THYC HIEN ‘CAC CHUONG TRINH PE AN NAM 2023

1. Dé an Kiém soat mat can bang gi¢i tinh khi sinh

Tiép tuc thuc hién Ké hoach sé 73/KH- UBND ngay 12/3/2020 cia UBND
tinh Thanh Hoa vé viée phé duyét ké hoach thuc hién Pé an kiém sodt mat can
bang gi6i tinh khi sinh giai doan 2021 - 2025;

1.1. Muc dich.

- Nang cao vai tro, trach nhiém trong cong tac chi dao, trién khai ctia cac cap
ty Pang, chinh quyén ctia nganh Y té trong cong tac chi dao, trién khai thyc hién
cac giai phap nham 1am giam thiéu tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh trén
dia toan huyén;

- Ting budc nang cao nhan thic ciia ngudi dan vé hau qua cua tinh trang mat
can bang gidi tinh khi sinh d6i v6i sy phat trién bén viing cta gia dinh va xa hoi;
tir 46 ¢6 nhitng chuyén bién tich cuc vé hanh vi lién quan dén tinh trang mét can
bang gidi tinh khi sinh.

1.2. Yéu cau.

- Cac hoat dong thuc hién ndi dung, nhi€ém vu cta Ké hoach phai bam sat chu
truong, duong 16i cia Pang va chinh sach phap luat ctia Nha nude vé lya chon
gid1i tinh khi sinh.

- Tang cuong cac hoat dong tuyén truyén, cung cip thong tin, phd bién phap
luat, truyén thong, van dong, tu van, can thi¢p, hd tro... nham nang cao nhan
thirc, thay doi hanh vi.



- Céc hoat dong truyén thong, cung cip thong tin, phd bién phap luat...phai
10ng ghép trong cac hoat ddng phdi hop véi cac co quan, doan thé, to chirc chirc
chinh tri - x4 hoi ¢6 lién quan dé dam bao tinh hiéu qua, tranh chdng chéo, ling
phi.

1. 3. Pia ban trién khai

Nam 2023 Pé an kiém soat mat cin bang gidi tinh khi sinh tiép tuc trién khai
tai 21x4, thi tran gom: Hodng Xudn, Hoang Kim, Hodng Giang, Hodng
Phwong, Hoang Quy, Hoing Quy, Hoiang Phu, Hoang Thanh, Hoang Phong,
Hodng Chéau, Hoang Luwu, Hoang Ha, Hoang Thing, Hoang Léc, Hoding
Ngoc, Hoang Son, Hoang Péong, Hoing Pao, Hoang Trach, Hoang Pong, Thi
trin Bit Son.

1.4. N¢i dung hoat dong.

a.Tuyén truyén trén cac phwong tién thong tin dai ching cac cap.

- Muc dich: Nang cao nhan thurc cua nhan dan hdu qua cua mAt can béng gidi
tinh; cac quy dinh nghiém cAm lya chon giéi tinh thai nhi.

- N6i dung: Céc hoat dong dé an; cic vin ban quy dinh lién quan dén gi6i va
gidi tinh khi sinh; nhitng phong tuc tdp quan lac hau anh hudng gioi tinh khi sinh
can phai han ché va loai bo, hiu qua cua mat can béng gidi tinh khi sinh; binh
dang gi6i; nhitng guong gia dinh thuc hién tbt chinh sach dan sé.

- S6 lugng: 2 bai viét/ xd; mdi bai phat thanh 04 1an

- Phuong thirc thuc hién: Tram Y té phdi hop v6i Uy ban nhan dan xi (giao
cho can bo vin héa x3) thuc hién viét va phat tin bai trén hé thong phat thanh cta
Xa.

- Pinh mirc kinh phi hd trg: 100.000d/bai viét 350 tir (Thuc hién theo quy
dinh tai tiét b,muc 6, Piéu 3 Nghi quyét 04/2023/NQ-HDND ngay 24/3/2023);
60.000d6ng/ngudi/budi (Thuc hién theo quy dinh tai tiét ¢, muc 6, Piéu3 Nghi
quyét 04/2023/NQ-HPND ngay 24/3/2023).

- Két qua dau ra: 42 bai viét, 168 lan phat

- Thoi gian thuc hién: Thang 7, thang 9 nam 2023

b. T6 chirc néi chuyén chuyén dé vé mat can bang giéi tinh khi sinh.

- Muc dich: Nang cao nhan thic ctia nguoi dan dac biét 1a nhiing cap vo
chdng trong do tudi sinh dé con han ché vé phap luat lién quan t6i viéc lya chon
gi6i tinh khi sinh va hau qua do mét can bang gidi tinh khi sinh gay ra.

- Noi dung: Cac hoat dong dé an; cac vian ban quy dinh lién quan dén gidi va
gid1 tinh khi sinh; Nhirng phong tuc tap quan lac hau anh huéng gidi tinh khi sinh
can phai han ché va loai bo, hiu qua ciia mat cAn bang gi6i tinh khi sinh; Binh
dang gidi, nhitng guong gia dinh thuc hién tét chinh sach Dan sb



- Péi tuong: Nam/nit chuin bi két hon va da sinh con theo quy dinh ctia phap
luat.

- S lugng: 50 nguoi/cudc x 1 cude/ xa x 21 xa

- Thoi gian t6 chuc : 4 ngay

- S6 1an noi chuyén: 01 1an/ x3/ nim

- Phuong thtrc thuc hién: Tram Y té phéi hop v6i Ban Dan s6 - KHHGD xa
trién khai thuc hién.

- Binh muc kinh phi hd tro : H trg nude udng 20.000d6ng/nguoi/budi

( Myc 4, Khoan IV, Piéu 1 ctia Nghi quyét 64/2017/NQ-HPND ngay
12/7/2017); bao cio vién 200.000d6ng/cudc/budi (Piém a Khoan 2 Piéu 5 Thong
tu 36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018)

- Két qua dau ra: 21 cudc véi 1.050 nguoi tham dy

- Thoi gian thuc hién: Thang 7, thang 8, thang 9 nam 2023.

- B40 c4o vién: Can bo truyén thong huyén.

c. Duy tri sinh hoat cau lac b¢ phu nit khong sinh con thi ba.

Duy tri 21 cau lac bd da trién khai tai cc xa: Hoang Xudn, Hodang Kim,
Hodng Giang, Hoing Phwong, Hoing Quy, Hoang Quy, Hoing Phu, Hoang
Thanh, Hodang Phong, Hoing Chéiu, Hoang Lwu, Hoang Ha, Hoang Thing,
Hoc‘ing Léc, Ho&ng Ngoc, Hoﬁng Son, Ho&ng Béng, Ho&ng Dao, Ho&ng
Trach, Hoang Déng, Thj trin Biit Son.

- Muc dich: Long ghép cac ndi dung vé gidi va gidi tinh khi sinh trong céc
hoat dong sinh hoat cau lac bg, cac thanh vién cau lac bd chia sé kinh nghiém
nudi day con cai, chim soéc bd me, 6ng ba ngudi cao tudi trong gia dinh, kinh
nghiém hay trong phat trién kinh té gia dinh.

- N6i dung: Gi6i thiéu cac quy dinh vé nghiém cam cac hanh vi lya chon giGi
tinh thai nhi, thuc trang va tac hai cua mat can bﬁng gidi tinh khi sinh, cac bién
phap ngan chan phan biét gidi, lya chon gidi tinh; chia s¢ kinh nghiém nudi con
ngoan, trd gidi, cham soc bd me, dng ba ngudi cao tudi trong gia dinh, giao luu
hoc hoéi nhitng kinh nghiém hay trong phat trién kinh té gia dinh

- bbi tuong: Phu nir sinh con mot bé 1a gai.

- Sb luong: 50 nguoi/cudc; 01 cudc/xa

- Thoi gian sinh hoat: %2 ngay

- Sb 1an sinh hoat: 01 1an/CLB

- Phuong thtrc thyuc hién: Tram Y té x4, thi tran, Ban Dan s6 xa phdi hop véi
Ban chu nhi¢ém CLB phu nit khong sinh con thit ba theo ding quy dinh.

- Kinh phi sinh hoat cu lac bd: bao cdo vién 200.000ddng/cudc/budi x 1 1an x
21 CLB( biém a Khoan 2 Diéu 5 Thong tu 26/2018-BTC ngay 30/3/2018); h tro



nude ubng 20.000d0ng/ngudi/budi x 50 ngudi( Muc 4, Khoan IV, Piéu 1 cua
Nghi quyét 64/2017/NQ-HPND ngay 12/7/2017

- Két qua dau ra: 21 1an sinh hoat v&i 1.050 luot nguoi tham gia

- Thoi gian thue hién: Thang 7, thang 8, thang 9 nam 2023.
2. Pé 4n X hdi héa cung cip phwong tién tranh thai, hang héa va dich vu ké
hoach hoa gia dinh/ strc khée sinh san nam 2023

2.1 Muc dich.

- Pap g day du da dang, kip thoi cac phuong tién tranh thai (PTTT) hién
dai va hang hoa suc khoe sinh san (SKSS) theo phan khuac thi truong, phuc vu
cho cac d6i twong c6 nhu cau trén dia ban.

2.2 Yéu ciu

- Nang cao nhan thtrc, su hiéu biét ctia can bo cac ban, nganh, doan thé vé
loi ich str dung PTTT, hang hoa SKSS theo phan khiic thi truong va chuyén doi
hanh vi ctia nhém d6i khach hang tir sir dung mién phi sang tu chi tra PTTT, hang
hoa SKSS, dich vu KHHGD.

2.3 Pia ban trién khai .

Trién khai tai 8 xd: Hoang Hop; Hoang Kim; Hoang Pong; Hoang Thanh;
Hoang Phong; Hoang Loc; Hoang Ngoc; Hoang Phu

2.4 Poi twong tac dong va thu hwéng

+ Can bd y té, co sd cung Gng phuong tién tranh thai, hang hoa stc khoe,
dich vu KHHGPD duoc cung cip trang thiét bi kién thirc, k§ ning chuyén giao
cong nghé va tham gia cung tng san pham va dich vy chim soc.

+ Heé théng dan sb tuyén huyén, xa, dac biét 1a can bd phu trach cong tac
dan sb xa, cong tac vién Dan s6 duoc tap huén, bdi dudng cap nhat cung cép
kién thirc , k¥ niang dé truc tiép tham gia cung cdp san pham va trién khai céac
hoat dong, ndi dung phu hop trong cac dich vu k¥ thudt cham soc tai cong déng

bPéi tuong thu hudng: Phu nir, nam gidi, vi thanh nién, thanh nién, nguodi
cao tudi 1a nhitng ngudi c6 kha nang chi tra duoc thong tin, tu van, chuyén doi
hanh vi va dugce chidm soc, st dung cac san pham, dich vu cung cép trong Dé an.

2.5 Ngudn phuwong tién tranh thai va hang héa sirc khée sinh sin

La nhimg san pham, hang hoa thudc danh muc PTTT, hang héa SKSS
dugc cung cip theo Quyét dinh s6 4911/QD — BYT ngay 18/11/2015 ctia BO Y té
: Quyét dinh s 3726/QD — BYT ngay 23/8/2019 ctia B6 Y té va Ban quan ly Dé
an 818, Tong cuc Dan s - KHHGDD va Quyét dinh s6 718/Qb — BYT ngay
25/02/2019 cua B Y té vé viéc phé duyét Bé an « Tiép tuc day manh, mé rong
xa hoi hoa cung cip PTTT, hang hoa vé KHHGD,SKSS dén nim 2030”



2.6. N0i dung cac hoat dong

Tiép tuc thyc hién Ké hoach s6 129/KH-UBND ngay 11/6/2020 cta Uy
ban nhan dan tinh Thanh Hoa vé viéc thuc hién P& an x3 hoi hoa cung cép
phuong tién tranh thai, hang héa va dich vu KHHGD/ SKSS dén nim 2030 trén
dia ban tinh Thanh Hoa;

a. Tuyén truyén trén cac phwong tién thong tin dai chiing

- Pia ban trién khai: Hoang Hop; Hoang Kim; Hoang Ddng; Hoang Thanh;
Hoéng Phong; Hoe‘ing Loc; Hoé'mg Ngoc; Hoéng Phu

- Muc dich: Tuyén truyén, van dong dé tao moi truong xa hoi déng thuan
thiuc day xa hoi hoa, phat trién thi trudng phuong tién tranh thai, hang hoa ké
hoach ho4 gia dinh/strc khoé sinh san va chuyén d6i hanh vi phong chéng, nhiém
khuan duong sinh san, strc khoé tinh duc va tam soat ung thu tai cong déng.

- Noi dung: Tuyén truyén trén Dai phat thanh xi cac kién thirc vé sirc khoe
sinh san, strc khoe tinh duc, cdch phong tranh thai an toan, tranh cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc, cham soc thai tét dé sinh con khoe manh gop phan

giam tinh trang mang thai ngoai y mudn va nang cao chat lugng dan so

- Péi tuong: nhan dan 8 xa thudc Pé 4n.

- S6 lugng : 02 bai/xa; 04 1an phat thanh/bai

- Phuong thtrc trién khai: Tram Y té x4, thi trAn, Ban Dan s &Phat trién xa
phoi hop véi can bo phu trach Van hoéa va Dai truyén thanh xa thuc hién

- Dinh mic kinh phi thyc hign: 100.000 dong/bai viét 350 tir; 60.000
déng/buéi phat thanh (thuc hién theo quy dinh tai tiét b, ¢ muc 6 di€u 3 Nghi
quyét 04/2023/NQ- HDND ngay 24/3/2023

- Két qua daura :
+ Bai viét : 16 bai viét
+ Phat thanh: 64 1an phat
- Thoi gian: thang 7, thang 8 nam 2023
b. Tuyén truyén cung cap thong tin, tw vn truc tiép tai cong dong
- Pia ban trién khai: Hoang Hop; Hoang Kim; Hoang Pdng; Hoang Thanh;
Hoﬁng Phong; Hof?mg Loc; Hoéng Ngoc; Ho@fmg Phuy
- Muc dich: Tuyén truyén van dong, cung cap thong tin ning cao nhan thirc
va thay d6i hanh vi ctia nguoi dan, nhat 1a cac cip vo chdng trong d6 tudi sinh dé
vé quyén, trach nhiém trong viéc chim soc SKSS
- Noi dung: T6 chire tu van nodi chuyén chuyén dé tuyén truyén, van dong

nhan dan dé tao moi truong x3 hoi dong thuan thiic ddy x4 hoi hoa va phat trién

6



thi truong hang hoa KHHGD/SKSS, cung cip dich vu KHHGD/SKSS voéi cac
noi dung wu tién 1a chuyén d6i hanh vi tir “bao cap, mién phi” sang “mua, ban”

- Pbi tuong: Phuy nir, nam gid1, vi thanh nién, thanh nién.

- S6 luong ngudi: 50 ngudi/cude

- Thoi gian t6 chue: % ngay

- Phuong thyc hién: Tram Y té xa phéi hop véi1 Ban Dan s6 - PT cac x4 to
chtre thuc hién theo quy dinh

- Binh murc kinh phi ho trg thuc hién:

+ Nudc udng: 50 ngudi x 20.000d/nguoi (Muc 4 khoan IV, Piéu 1 cia
Nghi Quyét 64/2017/NQ- HPND ngay 12/7/2017)

+ B4&0 c4o vién: 200.000d/ budi/cudc ( Piém a khoan 2 Piéu 5 Thong tu
36/2018/'I"T—BTC‘ngéy 30/3/2018)

- Két qua dau ra: 8 cudc: 1cudc/xa x 8 xa vdi 400 nguoi tham du

- Thoi gian thyc hién: Thang 7 nam 2023.

- Bao c4o vién : Can bd truyén thong huyén

c. Tang cwong kha ning tiép cin hang hoa dich vu ké hoach hoa gia
dinh, chiim séc strc khoé sinh sian va phong chong ung thu.

- Muc dich: Tang cudng kha ning tiép nhan hang hod dich vu ké hoach hoa
gia dinh, chim soc stic khoé sinh san va phong chdng ung thu.

- Noi dung: T6 chirc hoi nghi tuyén truyén tu vin cung cip thong tin vé
hang hoa dich vu ké hoach ho4 gia dinh, chdm soc stc khoé sinh san va phong
chéng ung thu cho phu nir 15 - 49 tudi c6 chong.

- Béi twong: Phu nir 15 - 49 tudi c6 chong

- S6 luong ngudi: 100 ngudi/cude x 01 cude/ huyén

- Thoi gian t6 chire:1 ngay/cudce

- Phuong thtc thuc hién: Chi cuc Dan sb - KHHGD tinh phéi hop voi
Trung tim y té huyén.

- Kinh phi ho tro:

+ Bao cao vién: 800.000 dong/ngudi/cude x 01 cude

( Piém a khoan 2 piéu 5 Thong tu 36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018)

+ Nudc udng: 10 nguoi x 40.000d/nguoi/ngay/cudc x 01 ngay

Muc 4 khoan IV, Diéu 1 coa Nghi Quyét 64/2017/NQ- HPND ngay
12/7/2017)

+ Tién an: 100 nguoi x 100.000d/ngudi/ngay/cudc x 01 ngay

Theo tiét b muc 3.1 khoan IV diéu 1 ctia Nghi Quyét 64/2017/NQ- HDND

ngay 12/7/2017)



+ Hoi truong, maket: 4.500.000 dong/ngay/cudc x 01 ngdy thanh
toan theo thuc t&( Muc 5 khoan IV diéu 1 caa Nghi Quyét 64/2017/NQ- HDND
ngay 12/7/2017)

+ Vin phong pham: 2.000.000 dong/cudc x 01 cude thanh toan theo
thue té (Muc 5 khoan IV diéu 1 cua Nghi Quyét 64/2017/NQ- HDND ngay
12/7/2017)

- Két qua dau ra: 01 cudc hoi nghi x 100 nguoi = 100 ngudi tham gia

- Thoi gian thuc hién: Thang 7 nam 2023

- Bao c4o vién : Can bd truyén thong cip huyén

3. Chwong trinh truyén thong din so

Tiép tuc thuc hién Ké hoach s6 155/KH- UBND ngay 17/7/2020 cua
UBND tinh Thanh Hoa vé viéc phé duyé¢t ké hoach thuc hién Chuong trinh
truyén thong Dan s6 dén nam 2030 trén dia ban tinh Thanh Hoa;

Noi dung hoat dong .

3.1 Pay manh truyén thong thay d6i hanh vi vé Dan sé va phat trién
trén cac phwong tién thong tin dai ching.

- Pja ban trién khai: Tai 37 x4, thi trAn

- Muc dich: Truyén thong nang cao nhan thirc, ung ho va tich cuc thuc hién
cua moi nguoi dan, dac biét 1a nam, nit & do tudi sinh dé trong cudc van dong moi
cap vo chdng nén c6 2 con, ddy manh tuyén truyén giam sinh tién téi dat murc
sinh thay thé.

- NOi dung tuyén truyén: Cac ndi dung, trién khai thuc hién cac hoat dong
vé dan sb va phat trién; tiép tuc thuc hién cudc van dong “ Mdi cip vo chéng nén
c6 2 con” ddi twgng c6 mirc sinh cao; thuc hanh vé binh dang gi6i, giam thiéu
mat can bﬁng gidi tinh khi sinh; chdm s6¢ SKSS/KHHGD, SKSS vi thanh nién,
thanh nién, gia hoa din s6 va chim soc strc khde ngudi cao tudi, tu van sirc khoe
tru6e khi két hon...

- Péi tuong: Lanh dao Pang, chinh quyén, cic td chirc chinh tri xa hoi,
nganh, doan thé, can bo dan sb huyén, xa, thi tran.

- Sb luong: 2 bai/ xa; 4 lan phat thanh/bai

- Phuong thuc trién khai: Tram Y té, Ban Dan s6 &PT x4, thi tran phéi hop
v&i can bd phu trach Van héa va bai truyén thanh x4, thij trin chiju trach nhiém to
chirc thuc hién.

- No6i dung: T6 churc viét bai va phat trén loa truyén thanh xa, mdi xa 02
bai viét va 4 lan phat thanh /bai:



- Pinh mirc kinh phi hd tro thuc hién: 100.000 d/bai viét 350 tir; 60.000
d6ng/ budi phat thanh (thuc hién theo quy dinh tai tiét b, ¢ muc 6 diéu 3 Nghi
quyét 04/2023/NQ- HPND ngay 24/3/2023

- Két qua dau ra:

+ Viét bai : 74 bai viét

+ S6 lan phat : 296 lan phat

- Thoi gian thue hién: thang 7, thang 8, thAng 10 /2023.

4. Chuwong trinh Diéu chinh mirc sinh phu hop cic ving, d6i twong

Tiép tuc thuc hién Ké hoach sé 181/KH-UBND ngay 24/8/2021 cua Uy
ban nhan dan tinh Thanh Hoa vé viéc thuc hién Chuong trinh diéu chinh muc
sinh phil hop v6i cac ving doi tugng dén nam 2030 tinh Thanh Hoa;

4.1. Muc tiéu

- Thyc hién cudc van dong mdi cip vo chong nén cb hai con. Tép trung
van dong sinh it con hon ¢ noi1 c6 muc sinh cao.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén van déng va cung cap dich vu chim
soc SKSS/KHHGD tai cac xa kho khin, murc sinh cao gop phan thuc hién tot chi
tiéu cong tic Dan s6 - KHHGD nam 2023.

- Bao dam cap du phuong tién tranh thai(PTTT) cho cac dbi tuong mién
phi tai Chuong trinh diéu chinh mirc sinh. Khong dé ddi tuong dugc cap mién phi
PTTT, khong dugc thu huong chinh séach.

- Ngudn PTTT cta tinh do dam bao cung cap dung cu tir cung va vién
ubng tranh thai, bao cao su, thudc tiém tranh thai dé huyén cip cho d6i tuong
mién phi trong chuong trinh Piéu chinh muc sinh.

4.2. Noi dung hoat dong

a. Pay manh truyén thong trén cic phwong tién thong tin dai ching

- Dia ban trién khai : Tai 37 x4, thi tran

- Muyc dich: Nham nang cao nhan thirc cta cac ting 16p nhan dan vé loi ich
ctia viéc sinh it con ddi v&i phat trién kinh té - x3 hoi va nudi day con tot, xdy
dung gia dinh hanh phuc.

- Noi dung : Tai cip x4 t6 chirc viét bai va phat trén loa truyén thanh xa cac
ndi dung vé diéu chinh muc sinh; hé luy ctia murc sinh cao/mirc sinh thép hoac
viéc sinh nhiéu con/sinh it con dbi véi gia dinh va x3 hoi.... Cu thé ndi dung
tuyén truyén (twong ng v6i ndi dung bai s& viét tuyén truyén).

- S6 lugng:

Viét bai: 2 bai/ xa x 37 xa = 74 bai;

Phét thanh : 2 bai x 4 1an phat thanh/bai



- Phuong thirc trién khai: Tram Y té phdi hop v6i Uy ban nhan dan xa ky
hop déng vO1 can bd truyén thanh xa thyc hién bién tap tai li¢u truyén thong va
tuyén truyén trén hé théng loa truyén thanh cua xa-

- Binh mirc kinh phi ho tro thuc hién:

+ Viét bai 2 bai x 100.000 d/bai viét 350 tir (Thyc hién theo quy dinh tai
tiét b - muc 6 diéu 3 - Nghi quyét 04/2023/NQ - HDND ngay 24/3/2023)

+ Phét thanh 60.000 dong/ngudi/budi phat thanh(Thuc hién theo quy dinh
tai tiét ¢ - muc 6 diéu 3 - Nghi quyét 04/2023/NQ - HPND ngay 24/3/2023.

- Két qua dau ra:

+ Viét bai : 74 bai viét

+ S6 1an phat : 296 lan phét thanh

- Tho1i gian thue hién: thang 7,thang 9, thang 10/2023.

b. T6 chitc Chién dich ting cwong tuyén truyén, 1ong ghép cung cap
dich vu chim séc sirc khoe sinh sin/ké hoach héa gia dinh dén viing c6 mirc
sinh cao va vung kho khan.

b.1. Muc dich

- Tuyén truyén vé loi ich cua viéc sinh it con hon. Tép trung van dong
khong két hon va sinh con qua sém, khong sinh qua day va khong sinh nhiéu con.
Péi twong cha yéu: cac cip vo chong da sinh hai con va ¢6 ¥ dinh sinh thém con.
Khau hiéu " Durng lai ¢ hai con dé nuéi, day cho tt".

- bam bdo 50% cac cap vo chéng trong do tudi sinh dé thudc dja ban chién
dich duoc cung cip thong tin va tu vAn ning cao hiéu biét vé cham soc stc khoe
sinh san

- Thuc hién 25% chi tiéu ké hoach nam 2023 vé dat dung cu to cung
(DCTC), 30% cac bién phap tranh thai.

b.2. Thoi gian té chirc chién dich

Chién dich ndm 2023 duoc t6 chirc tap trung chil yéu 01 lan: Tir 15/7/2023
dén 22/7/2023.(C6 lich trién khai cu thé)

Truong hop thuc hién 1dn 1 ma két qua thdp thi to chirc 1an 2 tir ngay
01/9/2023 dén 30/10/2023 (c6 lich trién khai sau).

Céc xa to chirc Chién dich dam bao tap trung tir 7 - 8 ngay gdm cac hoat
dong chu yéu sau: Lap danh sach doi tuong dang ky thuc hién dich vu
CSSKSS/KHHGD tuyén truyén, tu van, van dong ddi tuong; T chirc cung cap
dich vu CSSKSS/KHHGD tai x3, trong diém trong khoang 3 - 4 ngay va duy tri
thudng xuyén trong suét Chién dich chung.

b.3. Pia ban to chirc chién dich
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Chién dich duoc td chuc tai 8 x3 ¢6 muc sinh cao, ty I¢ sinh con th ba tr&
Ién cao: Hoang Quy, Hodng Puc, Hoang Trinh, Hodng Chau, Hoang Ha, Hodng
Pat, Hoéng Tan, Hoéng Tién.

b.4. Cac hoat dong chinh trong chién dich

b.4.1. T6 chirc trién khai chién dich

* Clp huyén

- Xay dung Ké hoach t6 chirc chién dich CSSKSS/KHHGD phuc vu chién
dich day du, kip thoi va an toan.

- T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai
ching hi¢n c¢6 tai don vi:

+ Noi dung truyén thdéng trude, trong va sau chién dich bao gom:
CSSKSS/KHHGP; phong chdng cic bénh vién nhiém dudng sinh san; chuan
doan sang loc trudc sinh va so sinh; tu van va kham strc khée tién hon nhan.

+ Hinh thtc tuyén truyén: Cung cip bai, tin phat thanh trén hé thong loa
truyén thanh huyén vé chinh sach Dan s, kién thirc CSSKSS/KHHGD, ¥ nghia
muc dich ctia Chién dich truyén thong 10ng ghép dich vu CSSKSS/KHHGPD; t6
chtrc hoi nghi truyén thong chuyén dé vé cham séc SKSS/KHHGD.

+ Nhén cung cap cac san pham truyén thong cho cac x3, phuc vu cho cong
tac truyén thong trong chién dich.

- Ban chi dao Cong tac Dan s6 &Phat trién huyén 1a Ban chi dao chién
dich chién dich ting cudng tuyén truyén, 16ng ghép cung cip dich vu chim soc
SKSS/KHHGD.

+ Ban chi dao chién dich cép huyén t6 chuc kiém tra, giam sat 100% dia
ban trién khai Chién dich cac ndi dung: Ké hoach trién khai; Ra soat,lap danh
sach d6i tugng thuc hienKHHGD;chuan bi cac diéu kién dam bao dép tng dich
vu tai Tram Y té; co ché chinh sach trong chién dich; theo ddi, ghi chép, téng hop
va bao c4o tién do thuc hién chién dich.

- Trung tam Y té huyén t6 chie thanh 1ap doi luvu dong thuc hién cung cép
dich vu SKSS/KHHGD.

+ Tang cudng hoat dong clia cac doi dich vu luu dong, hd tro va thuc hién
dap tmg dich vu tai cac dia ban Chién dich c6 khé khin, han ché vé kha ning dap
ung cac dich vu cham s6c SKSS/KHHGD.

+ Thue hién géi dich vu kham, phat hién tu van, ké don va phong chdng
cac bénh vién nhiém dudng sinh san.

- Hudng dan cac x4 t6 chuc chién dich truyén thong truc tiép tai cong dong
va h¢ gia dinh.
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- Pinh mc hd tro: Chi hd tro 4,2 tridu ddng/huyén dé chi cho cong tac
truyén thong va trién khai thuc hién chién dich tai huyén. Tir ngudn ngan sach
nam 2023

Dinh mirc chi:

+ Lam bang z6n tuyén truyén chién dich CSSKSS/KHHGD treo trén truc
duong qudc 16 cta huyén kinh thude 0,75m x 10m x 2 mit chit lidu in bat chir
mau xanh trén nén vai bat mau tring c6 16 g6 dan s6 X 5 cai x 600.000 dong/ cai
( Thanh to4n theo gia thuc té).

Noi dung tuyén truyén bing zén:

Huwong ttng chién dich ting cuong tuyén truyén théng long ghép cung cdp
dich vu cham séc SKSS - KHHGD dén vung muec sinh cao nam 2023.

Hay chon cho minh mét bién phap tranh thai phi hop dé tranh mang thai
ngoai y muon.

Téing cwong chiam SOC sizc khde sinh sdn Vi chdt lwong cude song Va hanh
phuc gia dinh.

Nam gidi ¢6 trach nhiém chia sé véi nit gidi trong viéc thiee hién ké hoach
hoa gia dinh va nudi day con céi -

Sw dung dich vu cham soc suc khoe sinh san co chat lwong sé cho ban
cugc song khoe manbh.

Vi hanh phiic twong lai cuia chinh minh, hdy bao vé suc khoe sinh san.

+ T6 chuc hoi nghi trién khai thyc hién Chién dich tang cuong tuyén
truyén , 10ng ghép cung cp dich vu cham s6c SKSS/KHHGD dén ving mirc sinh
cao, vung khé khan nam 2023 tai huyé¢n:

Thoi gian t6 chirc: ' ngay

Biéo cdo vién: 300.000 dong/ budi/cude (Piém a Khoan 2 Piéu 5 Thong
tu 36/2018/TT - BTC ngay 30/3/2018.

Hb trg nudc udng cho dai biéu tham dy hoi nghi trién khai 45 nguoi x
20.000d6ng/ budi (Muyc 4, khoan IV, Diéu 1 ctia NQ64/2017/NQ — HDND ngay
12/7/2017).

- Ché dd bao céo:

+ Béo céo tién d6 chién dich gui tinh cac ngay 30/7, 15/8 ; 30/10/2023

+ B4o cdo so két Chién dich dot I gtri tinh trude ngay 15/8/2023

+ Béo céo tong két chién dich gui tinh trudc ngay 01/11/2023

* Cap xi:
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- Ban chi dao cong tac Dan sd va phat trién 1a Ban diéu hanh thyc hién
chién dich, thanh phﬁn gf’)m: Lanh dao UBND xa lam Trudéng ban; lanh dao Tram
Y té lam Pho ban; can bo Dan s6 1a Uy vién thuong truc; cac ban nganh, doan thé
lién quan lam thanh vién.

- Can ct ké hoach va huéng dan td chuc thuc hién chién dich coa huyén dé
xdy dung va t6 chirc trién khai ké hoach chién dich tai dia phuong gdm cac noi
dung sau:

* Hoat dong truyén thong:

+ Chuan bj tai liéu, an pham truyén thong dé td chiic tuyén truyén va cung
cap cho cac nhom dbi tuong.

+ T6 chire tuyén truyén nhém nhd, tu vin nhém, tu van truc tiép tai ho gia
dinh, diém cung cap dich vu DS — KHHGD.

* Hoat dong dap ung dich vu:

+ Tram Y té 1ap danh sach doi tuong dang ky nhu cau thuc hién dich vu
CSSKSS/KHHGD ( ddi tuong thyc hién chién dich 1a céc cap vo ché)ng trong do
tudi sinh dé chua sir dung bién phép tranh thai hién dai).

+ Tram Y té xay dung lich va thong bao thoi gian, dia diém t6 chirc cung
cép dich vu CSSKSS/KHHGD; phéi hop voi déi dich vu luu dong ctia huyén
dam bao cung cép kip thoi, déy du, an toan cac dich vu cham so6c SKSS/KHHGD.

+ Luu danh sach dbi tuong da thuc hién dich vu cham s6¢c SKSS/KHHGD
trong chién dich dé quan 1y, theo ddi.

* Tang cudng phéi hop v6i cac nganh, doan thé, doi dich vu luu dong.

- Pinh muc hd trg: Trong diéu kién nguén ngan sach ndm 2023 chi hd trg
2,1 triéu déng/xa dé chi cho cong tac truyén thong va trién khai thuc hién chién
dich tai xa. Dé dat chi tiéu di dit ra trong chién dich cling nhu chi tiéu vé dich vu
KHHGD, dé nghi cac xa huy dong tir cac ngudn khac nham dam bao dat két qua
cao nhét vé cham soc SKSS va cung tng dich vu KHHGD.

DPinh murc chi:

+ Lam bing z6n tuyén truyén chién dich CSSKSS/KHHGD treo trén
Trudc céng Tram Y té x3 kinh thudc 0,75m x 7m x 2 mit chat liéu in bat chit
mau xanh trén nén vai bat mau tring c6 16 g6 dan s6 X 1 cai x 580.000 dong/ cai
( Thanh toan theo gia thuc té).

Néi dung tuyén truyén bing zén:

Huong iing chién dich ting cuong tuyén truyén théng long ghép cung cdp
dich vu cham séc SKSS - KHHGD dén vung mirc sinh cao nam 2023.
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Hay chon cho minh mét bién phap tranh thai phi hgp dé tranh mang thai
ngoai y muon.

Tdng cwong cham SOC site khée sinh sdn Vi chdt lirong cude séng Va hanh
phlc gia dinh.

Nam gidi c0 trach nhiém chia sé véi nir gidi trong viéc thuee hién ké hoach
hoa gia dinh va nubi day con céi -

Sw dung dich vu cham soc suc khoe sinh san co chat luong sé cho ban
cugc song khoe manbh.

Vi hanh phiic twong lai cua chinh minh, h@y bao vé suc khoe sinh san.

+ Tuyén truyeén:

Ban Dan s x3 ky hop dong voi can bo dai truyén thanh xa viét bai 2 bai
tuyén truyén chién dich phat trén hé théng loa truyén thanh xa x 100.000 d/bai
bai viét 350 tir (Thuc hién theo quy dinh tai tiét b - muc 6 diéu 3 - Nghi quyét
04/2023/NQ - HDND ngay 24/3/2023).

Noi dung: Tuyén truyén trén dai phat thanh x4, vé diéu chinh mirc sinh, hé
luy ctia muc sinh cao, viéc sinh nhiéu con d6i véi gia dinh va xa hoi, cac bién
phap tranh thai, 1am me an toan, stc khoe sinh san tuyén truyén trén phuong tién
théng tin dai chung.

Phat thanh: 2bai x 2 1in phét thanh/bai x 60.000 dong/budi phét
thanh(Thuc hién theo quy dinh tai tiét ¢ - muc 6 diéu 3 - Nghi quyét 04/2023/NQ
- HDND ngay 24/3/2023. .

+ T6 chtrc hoi nghi trién khai chién dich CSSKSS/KHHGD tai xa:

- Thoi gian t6 chie: ¥ ngay

- B&0 cao vién: 200.000d/budi (Piém a Khoan 2 Diéu 5 Thong tu
36/2018/TT - BTC ngay 30/3/2018

- H trg nudc ubng cho dai biéu tham du hoi nghi trién khai 44 nguoi x
20.000d6ng/ budi (Muyc 4, khoan IV, Diéu 1 ctia NQ64/2017/NQ — HDND ngay
12/7/2017).

- Thoi gian: Tir 15/7/2023 - 22/7 /2023 ( dot 1); Néu dot 1 khong dat chi
ti€u thi s€ thyc hién ( dot 2) tir 01/9/2023 — 08/9/2023

- Két qua dau ra: Viét 16 bai tuyén truyén; 32 1an phat thanh ; 8 cudc hoi
nghi trién khai chién dich CSSKSS/ KHHGP véi 352 ngudi tham gia

b.4.2. T6 chirc kham va diéu tri phu khoa

Muc dich: Kham sang loc,trudc khi thuc hién dich vu ké hoach hoa gia
dinh 1am sang dong thoi phat hién som céc bénh phu khoa thuong gip hién nay
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cho chi em phu nif trong d6 tudi sinh san, giam thiéu chi phi kham, chi phi di lai
1én cac bénh vién tuyén.

N1 dung: Thanh 14p 2 do1 dich vu luu dong huyén, dap ung cac hoat dong
kham SKSS nham tu vain va diéu tri viém am dao do nim, trung roi va vi khuan
sau kham phu khoa. M&i ddi (04) nguoi, 2 ngudi phong Dan s6 - TTGDSK, 2
nguoi khoa Cham soc strc khoe sinh san.

Déi tuong thy huong: Phy nit 15 - 49 tudi

Thot gian thyc hién: 2 ngay/dot

Sd lugng nguoi duge kham va diéu tri: 150 nguoi/xa

Phuong thirc trién khai: Trung tdm Y té huyén phdi hop véi Ban Dan sd
&Phat trién cac x3 trién khai thue hién theo quy dinh.

Dinh muc: Thuc hién theo Thong tu 06/2009/TT — BYT 26/6/2009 ctua Bo
Y té quy dinh murc thudc thiét yéu va vat tu ti€u hao trong dich vy, thu thuat
cham s6c SKSS va don gia theo gid dau thau thudc vt tu tiéu hao nim 2023.

- Pinh muc hd tro d6i luu dong huyén dén cac x3 thuc hién chién dich
CSSKSS/KHHGP 03 ngay/01 dot/ xi trong ndm dé cung cap cac loai hinh dich
vu cham s6¢c CSSKSS/KHHGD, dinh mtrc kham, xét nghiém 2 ngudi x 90.000
ddng/ ngudi/ngdy, phuc vu 2 nguoi/ddi X 40.000d/ngudi/ngay (tiét b, muc 10,
diéu 2, Nghi quyét 04/2023/NQ - HDND ngay 24/3/2023.

Két qua dau ra: 1.200 nguoi kham va diéu tri phu khoa

Thoi gian thyc hién: Tu 15/7/2023 - 22/7 /2023 ( dot 1); Néu dot 1 khong
dat chi ti€u thi s€ thuc hién ( dot 2) tir 01/9/2023 — 08/9/2023

(C6 lich thuc hién dinh kém )

b.4.3. Tw van vin ddng dit dung cu tir cung

Muc dich: Nang cao nhan thuc vé cham soc stre khoe sinh san cho chi em
phu nir nham nang cao chat lugng dan sb.

Noi dung: Tu van va cung cap cac kién thirc co ban vé cham soc stic khoe
sinh san, cac bién phap ké hoach hoa gia dinh nhu: Dat vong, thude tiém tranh
thai, bao cao su, thudc uéng tranh thai, triét san, céy tranh thai.

Péi tuong: Phu nit 15 - 49 tudi c6 chong

S6 lugng: 25 ca /x4 ( Ca dat dung cu tir cung)

Phuong thtc trién khai: Tram Y té xa phdi hop voi Ban Dan sb & Phét
trién cc x4 trién khai thyc hién theo quy dinh.

Dinh mic hd tro tu van: 15.000d6ng/Ngudi duoc tu van/ 1an tu van (tiét b,
muc 9, diéu 2, Nghi quyét 04/2023/NQ - HDND ngay 24/3/2023)

Két qua dau ra: 200 ca tu van van dong dat dung cu tur cung
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Thoi gian thuc hién: Tur 15/7/2023 - 22/7 /2023 ( dot 1); Néu dot 1 khong
dat chi ti€u thi s€ thuc hién (dot 2) tir 01/9/2023 — 08/9/2023

5. M6 rong tim soat, chan dosn, diéu tri mot sé bénh tit truéc sinh va
so sinh

Tiép tuc thuc hién Ké hoach sb 77/KH-UBND ngay 02/4/2021 cua Uy ban
nhan dan tinh Thanh Hoa vé viéc thuc hién Chuong trinh mé rong tim soat, chan
doén, diéu tri mot sd bénh, tat trude sinh va so sinh trén dia ban tinh Thanh Hoa
dén nam 2030;

Pho cap tu van, kham stc khoe trude khi két hon; tam soat, chan doan,
diéu tri trudc sinh va so sinh nham giam thiéu s tré em sinh ra bi bénh tat bAm
sinh gop phan nang cao chat lugng dan sb.

5.1 Pia ban trién khai

- Hoat dong “Tu van truée hdn nhan” tiép tuc duy tri tai 20 x3/ 37 x4, thi
tran gom: Hoang Xuan, Hoang Giang, Hoang Pht, Hoiang Quy, Hoing Trung,
Hoang Trinh, Hoang Son,Hoang Xuyén, Hoang Quy, Hoing Phuong, Hodng
brrc, Hoﬁng Ha, Hoéng Pat, Hoﬁng Thai, Hoéng Théng, Hoéng Pao, Hoﬁng
Trach, Hoang Luu, Hoang T4an, Hoang Pong.

5.2. Noi dung hoat dong.

a. Duy tri td chirc sinh hoat cau lac bd sirc khée trwede hon nhan.

Dia ban trién khai: Duy tri sinh hoat cau lac bo tai 20 xa gém: Hoéng
Xuan, Hoang Giang, Hoang Phu, Hoang Quy, Hoang Trung, Hoang Trinh, Hoang
Son, Hoang Xuyén, Hoang Quy, Hoang Phuong, Hoang Purc, Hoang Ha, Hoang
Pat, Ho::ing Thaz, Hoéng Théng, Hoéng Pao, Hoéng Trach, Hoéng Luu, Hoéng
Tan, Hoang Péng.

Muc dich: Cac dbi tuong nam, nir dén tudi két hon nim 1o céc kién thuc vé
suc khoe sinh san trudc hon nhan.

Noi dung: Cung cép kién thirc vé sttc khoe sinh san trude hén nhan, cac
bién phap phong tranh thai an toan, phong, chita bénh phu khoa, phong chbng
diéu trj vo sinh, 1am me an toan, trach nhiém lam cha me, nu6i con khée, day con
ngoan.

bPéi tuong: Nam, nit thanh nién chuan bi két hon va méi két hon trén dia
ban xa.

Sb lugng: 50 nguodi/cudc; 02 1an sinh hoat / X3

Thoi gian to chirc: 4 ngay

Phuong thirc trién khai: Ban Dan sé x3 phdi hop voi Ban chu nhiém CLB
trién khai thyc hién theo dting ndi dung, quy dinh.

Dia diém t6 chuc: Tai hoi truong UBND céac xa hodac cdc nha van hoa
thon.
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Dinh mirc hd tro: HS trg bao cdo vién 200.000 d/cudc/budi (Diém a Khoan
2 Dbiéu 5Thong tu 36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018; hd tro nudc udng
20.000 dong/ngudi/budi (Muc 4 Khoan IV, Pidu 1 ctia NQ 64/2017/NQ — HDND
ngay 12/7/2017).

- Két qua dau ra: 40 1an sinh hoat /20 ciu lac bo véi 2.000 luot nguoi tham

du.

- Thoi gian trién khai: Thuc hién trong thang thang 8, thang 9, thang 10,
thang 11 nam 2023.

b. Hoat dong ning cao sirc khoe.

b.1.Tw van kham sivrc khoe truwdc hon nhan

Muc dich: Gitp cac cap vo chong chudn bi két hon phat hi€n bénh 1y lién
quan dén van dé sinh san. Kiém tra va phat hién nhirng bénh 1y do di truyén.

No6i dung: T6 chirc kham, kiém tra stc khée, tu van céc nguy co sinh con
khuyét tat di tat cho nam, nit chuin bi két hon (H6 trg xét nghiém vién gan B).
Péi tuong duoc hd tro hd trg thuc hién theo Quyét dinh: 1999/QD-TTg ngay
07/12/2020 gém: doi tuong thuoc ho ngheo, hd can ngheo, bao trg xa hdi; nguoi
dan song tai ving c6 nguy co cao, viung nhiém chat doc dioxin duoc st dung
mién phi goi dich vu co ban ctia Chuong trinh.

S6 x3 thyc hién: 20 xa

S6 luong: 560 ca. Mdi xd 28 ca xét nghiém ( twong tng 14 cip)

Phuong thtc tién hanh: Trung tAm Y té huyén trién khai thuc hién dung
dbi tuong theo quy dinh tai Quyét dinh 1999/QP-TTg va dinh mirc xét nghiém
theo quy dinh ctia Bo Y té.

Dia diém t6 chirc: Tai Tram Y té cac x3 .

Kinh phi: Pinh mic hd trg 53.600 déng/ca, bao gém hd tro chi phi vat tu
ti€u hao va cong xét nghiém (theo Thong tu 13/2019/TT — BY T muc IV (vi sinh),
phu luc III, dong 161).

Két qua dau ra: 560 ca xét nghiém viém gan B

Thoi gian thyc hién: Thuc hién trong thang 9, thang 10, thang 11 nam 2023

b.2. Hoat déng hé tro sang loc truwéce sinh va so sinh.

Muc dich: Nham phat hién céc di tit bAm sinh cho tré trong qua trinh con
trong bao thai va khi méi sinh ra.

bPéi twong dugc hd tro mién phi: dbi tuong thuoc ho nghéo, hd can ngheo,
bao trg xa hoi; ngudi dan tai thon dac biét kho khan; xa thudc viung dan tde thiéu
s6 va mién ndi, bién gidi, hai dao; ving nhiém chit doc dioxin dugc st dung
mién phi géi dich vu co ban ctia Chuong trinh.

Noi dung va dinh mtrc chi: hoat dong sang loc chan doan trude sinh va so
sinh theo quy dinh chuyén mén y té do Bo trudng Y té quy dinh: Mirc chi theo
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gia dich vu KCB hién hanh; ngan sach hd trg 34.000d/truong hop sang loc so
sinh (bao gdm tién cong ldy mau mau got chan 7000d/ca, chi tu van 15.000d/ca.
chi phi gtri mau 12.000d/ca ) va 58.900d/1an thyuc hién sang loc trude sinh ( Bao
gOm tién siéu 4m 43.900 dong/lan va 15.000d/1an tu van) mdi thai phu thuc hién
sang loc bang k¥ thuat siéu 4m 2 1an ( Mdi lan cach nhau 03 thang).

Chi phi gui thong bao két qua sang loc cua ddi tugng ( bao gom ca két qua
am tinh hodc duong tinh) theo gid cudc dich vu buu dién hién hanh.

Phuong thiic trién khai: Trung tdm Y té phdi két hop v6i Khoa san Bénh
vién da khoa huyén t6 chure thuc hién.

Chi tiéu sang loc so sinh giao cho Bénh vién da khoa huyén, trién khai tai
Khoa san bénh vién.

Két qua dau ra: 150 ca sang loc so sinh

Tho1 gian thyc hién: Nam 2023
6. Cling c6, phat trién va ning cao chit lwong dich vu KHHGD

Tiép tuc thyc hién Ké hoach s6 113/KH-UBND ngay 11/5/2021 cia Uy
ban nhan dan tinh Thanh Héa vé viéc thyc hién Chuong trinh ciing ¢, phat trién
va nang cao chat luong dich vu ké hoach hoéa gia dinh dén nam 2030 tinh Thanh
Hoa;

6.1. Muc dich.

Bao dam dﬁy du, da dang, kip thoi, an toan, thuan tién, co chat luong cac
dich vu ké hoach hoa gia dinh, dap Gmg nhu cau ngdy cang cao cua ngudi dén,
g6p phan thuc hién thanh cong chién lugc dan sb.

6.2. Yéu ciu.

- 100% phu nit trong do tudi sinh dé duoc tiép can thuan tién véi cac bién
phép tranh thai hién dai, ho tro sinh san, du phong vo sinh tai cong déng

6.3. Muc tiéu:

- Ty 1¢ phu nit trong do tudi sinh dé st dung bién phap tranh thai hién dai
duy tri & 67%.

- 100% cap xa tiép tuc trién khai cung tng cac bién phap tranh thai phi 1am
sang thong qua d6i ngil cong tac vién dan sd thén, xom, té dan phd.

- Trén 95% cép xa thudng xuyén to chic tuyén truyén, van dong nguoi dan
thuc hién ké hoach hoa gia dinh, sir dung bién phép tranh thai; hé luy cta pha
thai, nhét 1a d6i véi vi thanh nién, thanh nién.

6.4. Pia ban trién khai: Thuc hién trén pham vi 37 xa, thi tran.

6.5. Doi twong thu hwdéng: Nam, nir trong do tudi sinh d¢, chu trong vi
thanh nién, thanh nién, ngudi lao dong tai Khu cong nghiép.
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- Pi tuong tac dong: Nguoi dan trong toan huyén; Ban nganh doan thé,
can bo y té, dan sd; t chirc, ci nhan tham gia thyc hién Chuong trinh.

6.6. NOi dung cac hoat dong.

a. Phwong tién tranh thai cAp mién phi theo pham vi huwéng din cia
Trung wong.

- Péi tuong wu tién cAp mién phi phuong tién tranh thai ( PTTT) thyc hién
theo cong van sd 10578/BYT-TCDS cua Bo Y té vé viéc thuc hién chuong trinh
diéu chinh muc sinh; di twong dugc mién phi PTTT 1a moi ngudi dan cu tra trén
dia ban vung mitrc sinh cao khong phan bi¢t thuong tri hay tam tru.

- Trung tdm Y té huyén chi dao va huéng dan cong tac vién dan so ra soat,
1ap danh sach va to chuc cap phat PTTT cho cac ddi twong c6 nhu cau sir dung
trén dia ban quan 1y, dic biét chl ¥ bo sung danh sach nhirng nguoi tam tra 1a can
b0, cong nhan nguoi lao dong 1a cac co quan, xi nghi¢p dong trén dia ban.

- Danh sach cap phat mién phi PTTT do cong tac vién dan sd, y té thon 1ap
guri can bo theo ddi céng tac dan sb tai xa tong hop trinh Tram trudng Tram Y té
hodac UBND xa phé duyét

b. Ngudn phwong tién tranh thai.

Céac phuong tién tranh thai mién phi chu yéu (dung cy tir cung, thudc tiém
tranh thai, vién ubng tranh thai, Bao cao su, thudc ciy tranh thai ) hién tai dugc
Chi cuc Dan s - KHHGD cép theo ké hoach.

C. Chi thuc hién dich vu KHHGD.

Chi cho dbi tuong dat dung cu tur cung, tiém tranh thai dugc cép mién phi
PTTT (thyc hién theo cong vin sé 10578/BYT-TCDS): Mt chi theo gia dich vu
kham, chita bénh hién hanh cua co quan c6 thim quyén quy dinh di v6i co s
khadm bénh, chira bénh cong lap.

Thuéc thiét yéu thuc hién theo Thong tu sé 06/2009/TT-BYT ngay
26/6/2009 ciia Bo y té quy dinh vé dinh murc thude thiét yéu va cac vat tu tiéu
hao trong cac dich vy, thu thuat cham sé¢ SKSS.

Trong diéu kién nguén ngan sach nim 2023 chi hd tro doi tuong thuc hién
dich vu mién phi cho 1.000 ca dit dung cu tir cung.

Dinh mirc phin bé kinh phi chi dich vu KHHGD:

Ap dung theo quy dinh tai céng van sé 5811/BYT-TCDS ngay 28/7/2016;
Thong tw 39/2018/TT-BYT ngay 30/11/2018 ciia Bé Y té; Théng tw 13/2019/TT-
BYT ngay 5/7/2019 vé sira déi, b6 sung mét s6 diéu ciia Thong tw 39/2018/TT-
BYT quy dinh théng nhat gia dich vu kham chita béenh BHYT giita cac bénh vién
cung hang trén todn quéc va huéng dan dp dung gid, thanh todn chi phi khdm

chita bénh trong mot s6 truong hop.
Chi phi thwce hién dich vu KHHGD nam 2023
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Dinh muc chi d¢it DCTC: 80.733 ddng/ca bao gdm

- Chi hé tro thi thudt dat dung cu tw cung theo quy dinh tai khoan 2- diéu
4 - Quyét dinh73/2011/0D - TTg ngay 28/12/2011: 28.500 dong/ca.

Chi phi tryc tiép: 52.233 dong/ca gom

+ Chi mua thuéc, vt tw tiéu hao: 45.733 dong

+ Chi phi quan Iy: 6.500 d/ca, chi cho cdc néi dung: in an biéu mau, dién,
nude, nhién lidu, sir Iy chat thai sinh hoat, chat thdi y té; giat la hdp sdy riva tiét
trung do vii, dung cu tham kham, vé sinh moi..... Theo quy dinh tai muc a,b,c
khodn 1 diéu 3 — Théng tw 37/2018/TT — BYT.

d. Phwong thirc thuc hién, sir dung kinh phi chi dich vu KHHGD.

Phwong thirc thue hién: Khoa CSSKSS-KHHGPD; Phong Dan s6 - Truyén
thong gido duc strc khoe Trung tam Y té huyén phdi hop véi Ban dan s6 va phét
trién, tram Y té cac x4, thi tran trién khai thuc hién dam béo cung ung kip thoi

dich vu cho cac dbi tuong nhanh chong va thuan ti¢n -

Chi dich vu KHHGD duoc x4c dinh theo chi tiéu sb nguoi moi s dung
BPTT mién phi dugc thanh, quyét toan nhu sau:

- Can cr s6 luong ting loai thudc va vat tu tiéu hao theo Thong tu
06/2009/TT-BYT ngay 26/5/2009 va gia mua thuc té theo quy dinh hién hanh vé

thudc thiét yéu, vat tu tiéu hao, chi phi k§ thuat va quan 1y dé thanh, quyét toan
kinh phi véi cac don vi lam dich vu KHHGD.

- Trudng hop céac co sé y té cong 1ap thyc hién viée thu vién phi ddi véi
cac dich vu KHHGD:

+ Néu muc thu vién phi (bao gom ca thudc thiét yéu cp cho dbi twong sir
dung dich vy) phu hop v6i dinh muc phan b6 chi dich vu KHHGD thi chi dich
vu KHHGD duoc thanh, quyét toan theo s lugng nguoi sir dung va mirc thu
vién phi ddi v6i cac don vi lam dich vu KHHGD.

e. Kiém tra, giam sat.

Trung tdm Y té huyén ting cudng cong tac kiém tra, giam sat dé quan 1y
chat lwong phuong tién tranh thai, bao quan phuong tién tranh thai va dich vu ké
hoach hoa gia dinh tai huyén va cac xa, thi tran.

7. Chwong trinh Cing c¢6 va phat trién hé thong théng tin chuyén
nganh din s

Phat trién hé thong thong tin s6 liéu dan sd theo hudng hién dai va dong bd
dam bao cung cdp day du tinh hinh, dy bao dan sd tin cdy phuc vu quan 1y nha
nuéc vé dan s gop phan xay dung, thuc hién chién luge, quy hoach, ké hoach
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chuong trinh , du 4n phat trién kinh té xa hoi clia cac co quan, t6 chuc, nham thuc
hién thanh cong chién luoc dan sé dén ndm 2030 trén dia ban huyén.

- Huéng din ndi dung cac budc tién hanh thu thap, ghi chép thong tin bién
dong vé Dan sé - KHHGPD hang thang va quan 1y s6 ho gia dinh cho can bo phu
trach cong tic Dan s6 - KHHGD xa.

- T6 chirc nhap thong tin bién dong tir phiéu thu thap thong tin do CTV dan
sd cap nhat vao phin mém quan 1y dit liéu dan cu - KHHGD( goi tit 1a MIS)
hang thang tai huyén day du.

7.1. Pia ban trién khai

Trién khai trén dia ban toan huyén: Tai 243 thon, pho /37 xa, thi tran.

7.2. N0i dung cac hoat dong

a. Thu thap thong tin

Muc dich: Pam bao cho thong tin ludén dugce cap nhat dﬁy du, chinh xac va
kip thoi.

No6i dung: Cong tac vién Dan s6-KHHGD tai mdi thon, x6m, té6 dan phé
thyc hién theo mau va huéng dan ghi quy dinh tai Phu luc 01 ctua Thong tu
01/2022/TT-BYT ngay 10/01/2022. Pham vi x4c dinh thong tin 13 thoi diém cong
tac vién dan sd thu tin ghi chép vao sé A0, khong tinh theo thoi diém xay ra su
kién.

Phuong thuc thuc hién: Trung tim Y té huéng dan va chi dao Tram Y té,
cong tac vién Dan s6-KHHGD thon, xém, td dan phé trién khai thuc hién dung
quy dinh

Kinh phi: hd trg phi thu thap 40.000d/ thang/nguoi thuc hién theo quy dinh
tai muc a khoan 7 diéu 3 TT 109/2016/TT - BTC ngay 30/6/2016 ctua B tai
chinh.

Thoi gian thue hién: Tir thang 01 dén thang 12 nam 2023.

b.Tham dinh va cap nhat thong tin vao phan mém

- Muyc dich: Trung tAm Y té huyén la dau mbi 1am cong tac DS-KHHGD
tai huyén co trach nhlem, ra soat, thim dinh thong tin s liéu cua cap xa dé cap
nhat va nhap kip thoi bién dong trong thuc t€ nham duy tri van hanh hé thong
théng tin quan 1y chuyén nganh DS-KHHGD (MIS).

- Noi dung: Trong ngay giao ban cong tac dan so v6i cap x3, don vi théng
béo két qua ra soat, dbi chiéu thong tin, s6 liéu tai mot sd dia ban (néu co).

S6 lugng: 2.916 phiéu thu tin o 7

Phuong thirc thuc hién: Trung tAim Y t€ cap huyén trién khai thuc hién theo
quy dinh i ,

Kinh phi: Binh mirc ho trg 2.000/phicu thu tin thuc hién theo quy dinh tai
muyc a khoan 9 diéu 3 TT 109/2016/TT - BTC ngay 30/6/2016.

Két qua dau ra: 2.916 phiéu thu tin/ nam

Thot gian thyc hién: Tur thang 01 dén thang 12 nam 2023 )

8. Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan so0 ( N§i dung cong tac Dan so -
KHHGD)
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Tiép tuc thuc hién Ké hoach s6 227/KH- UBND ngay 18/10/2021 cua
UBND tinh Thanh Hoa vé trién khai thuc hién Chuong trinh muyc ti€u Y té Dan
s6 giai doan 2021 — 2025

8.1Cac hoat dong chinh

a. Tiang cwdng tw van va cung cip dich vu Dan s6-KHHGD cho vi
thanh nién/thanh nién:

a.l. Pia ban trién khai: Tai 4 truong THPT 27 truong THCS ctia 26 x4 :

Truong THPT Luong Pic Bang, Truong THPT Hoang Hoéa, Truong THPT
Hoang Héa 4, Trung tdm gido duc thudng xuyén day nghé; Truong THCS
Hoang Xuan, Truong THCS Giang, Truong THCS Hoang Phl, Trudng THCS
Hoang Kim, Truong THCS Trinh, Truong THCS Hoang Son 1,Trudng THCS
Hoang Cat, Truong THCS Nguyén Vin Trdi (Hoang Quy), Truong THCS Hoadng
Hop, Truong TH va THCS Hoang Pucl,Truong THCS Hoang Ha, Truong
THCS Hoang Pat, Truong THCS Hoang Thinh, Trudong THCS Hoang Théi,
Truong THCS Hoang Thing, Truong THCS Hoang Pao, Truong THCS T6 Nhu,
Truong THCS Hoang Thanh, Truong THCS Hoang Trach, Truong THCS Hoang
Phong, Truong THCS Hoang Chau, Truong THCS Lé Quang Trudng, Trudng
THCS Hoang Ngoc, Truong THCS Hoang Pong, Truong THCS Hoang Phu,
Truong THCS Nhit B4 Sy, Truong THCS TT Bt Son.

a.2. Muc tiéu: Trién khai d6ng bd cac giai phap vé truyén thong gido duc,
mo rong da dang hoa cac kénh cung cap dich vu chim soc SKSS/stic khoe tinh

duc va st dung BPTT nham cai thién tinh trang SKSS/KHHGD cua vi thanh
nién, thanh nién.

Tap trung tuyén truyén, tu vin chuyén biét cho vi thanh nién, thanh nién,
tao moi truong gia dinh, xa hdi than thién.

100% céac cudce sinh hoat ngoai khoa tai dia ban trién khai duoc cung cép
kién thtc vé linh vyc tinh ban, tinh yéu, tdm sinh sinh 1y tudi day thi,
SKSS/KHHGD, cac bi¢n phap tranh thai, tdo hon...

a.3. Ngi dung hoat dong chinh:

Té chikc sinh hoat ngogi khéa

- Muyc dich: Nang cao nhan thitc vé cham séc SKSSVTN/TN, phong tranh
mang thai ngoai y mudn.

- Nb6i dung: Cung cip kién thic co ban vé chim soéc SKSS & lua tudi
VTN/TN, tinh ban khac gidi, tinh yéu lanh manh, tinh duc an toan, phong tranh
cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, cac bién phap tranh thai phu hop véi lira
tudi vi thanh nién.

- Pbi tuong: Cac em hoc sinh khoi 8,9,10,11 cua truong THCS, THPT

- S 1an sinh hoat : 01 cudc/ trudng

- S6 luong hoc sinh tham gia: 60 hoc sinh/ truong

- Thoi gian to chire: % ngay
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- Phuong thrc thuc hién: Trung tim Y té ky hop ddng véi cac truong
THCS, THPT t6 chirc trién khai thyc hién theo dung cac quy dinh hién hanh

- Pinh mirc kinh phi hd tro bao gom:

+ Ho tro nudc uéng: 20.000d/ hoc sinh/ budi x 60 hoc sinh / truong (Muc
4 khoan IV, Piéu 1 ctia Nghi Quyét 64/2017/NQ- HDND ngay 12/7/2017)

+ B40 céo vién: 200.000d/ budi/ cudc ( Piém a khoan 2 Diéu 5 Thong tu
36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018)

- Két qua dau ra: T chie 31 cudc sinh hoat ngoai khoa voi 1.860 em hoc
sinh ctia 31 truong tham gia.

- Thoi gian thyc hién: Thang 9, 10 nam 2023

b. Kiém soat toc do gia tang ty 50 gioi tinh khi sinh;

b.1. Pia ban trién khai: 16 x4 gom: Hoang Cat, Hoang Phu, Hoang
Trung, Hoang Trinh, Hoang Xuyén, Hoang Hop, Hoang Duc , Hoang Dat, Hoang
Thinh Hoang Thai, Hoang Tan, Hoang Yén, Hoang Tlen Hoang Hai, Hoang
T,hanh, Hoang Truong (s6 xa nay khong tring védi 21 xa Frlen khai theo Ké hoach
56773/KH— UBND n‘gély 12/3/2020 ctia UBND tinh vé ké hoach thuc hién dé an
ki€ém soat mat can bang gidi tinh khi sinh giai doan 2021-2025 )

7 b.2‘. Muc tiéu: Pay manh truyén thong, gido duc nang cao nhén thuec,
chuyén doi hanh vi vé binh dang gidi, néu cao vai tro cua phu nit trong gia dinh
va Xé‘h(f)i; chu trong truyén thong vé thuc trang, nguyén nhan va hé luy cua mat
can bang gidi tinh khi sinh, tao dw luan xa hoi phé phan cac hanh vi lya chon gioi
tinh thai nhi. Tuyén truyen nang cao dao duc nghé nghiép, ¥ thirc chip hanh phap
luat ctia can bo y té, chdm dat tinh trang lam dung khoa hoc cong nghé dé lya
chon gioi tinh thai nhi dudi moi hinh thirc, tao chuyén bién 13 nét ¢ nhirng ving
co ty s6 gioi tinh khi sinh cao. .

b.3 Céc hoat dong cu the.

* T6 chirc n6i chuyén chuyén dé vé mat cin bang giéi tinh khi sinh.

Muc dich: Nang cao nhan thirc cia nguoi dan dac biét 1a nam nir chuan bi
két hon va nhitng cap vo chong di sinh dii s6 con theo quy dinh vé cac quy dinh
phap luat lién quan t6i viée lya chon gidi tinh khi sinh va hau qua do mat can
bang gidi tinh khi sinh gay ra.

Noi dung: Tuyén truyén cic vin ban quy dinh lién quan dén giéi va gi6i
tinh khi sinh cAn phai han ché va loai bo, hau qua ctia mat can bang gidi tinh khi
sinh, binh dang giéi , nhitng guong gia dinh thuc hién tot chinh sach dan sb

Poi twong: Nam/nit chuan bi két hon va da sinh con theo quy dinh cua
phép luat.

S6 lrgng: 50 ngudi/cude x 1 cude/ xa x 16 xa

Thoi gian to chire : ¥2 ngay

Phwong thirc thue hién: Tram Y té phéi hop v6i Ban Dan s6 - KHHGD
xa trién khai thyc hién.
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Pinh mire kinh phi hd tro:+ HJ trg nudc udng 20.000d/ngudi/ cude/ budi
(Muc 4 khoan IV, Pidu 1 ctia Nghi Quyét 64/2017/NQ- HDND ngay 12/7/2017)

+ B&o c4o vién: 200.000d/ budi/ cudc (Muc 4 khoan IV, Piéu 1 cta Nghi
Quyét 64/2017/NQ- HDND ngay 12/7/2017)

+ B&0o céo vién: 200.000d/ budi/ cudc ( Piém a khoan 2 Diéu 5 Thong tu
36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018)

Két qua diu ra: 16 cudc v6i 800 ngudi tham du

Thoi gian thwe hién: Thang 10, thing 11 nam 2023.

B4&o c&o vién: Can b truyén thong huyén.

*Duy tri sinh hoat cau lac b§ phu nir khong sinh con thir 3

Mbi xa thanh 1ap 01 cau lac bo phu nit khong sinh con thir 3, gitip nhau
phat trién kinh té; 01 cudc sinh hoat /CLB.

- Muyc dich: Long ghép cac ndi dung vé gidi va gidi tinh khi sinh trong cac
hoat dong sinh hoat cau lac bg, cac thanh vién cau lac b chia sé kinh nghiém
nudi day con cai, chdm soc bd me, ong ba ngudi cao tudi trong gia dinh, kinh
nghiém hay trong phat trién kinh té gia dinh.

- Noi dung: Cung cap cac kién thirc vé binh dang gidi, vé gidi tinh khi
sinh, hdu qud, h¢ luy cua viéc lua chon gidi tinh khi sinh, kinh nghiém nu6i day
con ngoan, tro gioi, cham soc bo me, ong ba ngudi cao tudi trong gia dinh, chia
sé kinh nghiém, phat trién kinh té gia dinh.

- Péi tuong: Phu nir trong do tudi sinh dé da sinh da 2 con.

- S6 lugng: 50 nguoi/cude

- Thoi gian sinh hoat: 2 ngay

- S6 14n sinh hoat; 01 cudc/xd/ nim

- Phuong thirc thyc hién: Ban Dan s6 xa phoi hop voi Ban cha nhiém CLB
phu nit khong sinh con thtr 3 gitp nhau phat trién kinh té.

- Pinh muc kinh phi hd tro sinh hoat cau lac bo:

+ B40 c40 vién 200.000d/cudc/ budi x 16 CLB; (Piém a khoan 2 Diéu 5
Thong tu 36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018)

+ HJ tro nude udng 20.000d/ngudi/ cude/ budi (Muc 4 khoan IV, Diéu 1
ctia Nghi Quyét 64/2017/NQ- HDND ngay 12/7/2017)

- Két qua dau ra: 16 cudc sinh hoat v6i 800 luot ngudi tham gia

- Thoi gian thuc hién: Thang 9, thang 10, thang 11 nam 2023

c.Theo doi, kiém tra, giam sat danh gia thye hién chwong trinh va
truyen thong. ( ngi dung cong tac Dan s0 - KHHGD)

c.1. Truyen thong thu’()'ng XUyén va ting cwo‘ng

* Truyén thong bé néi lam bang z0n tuyen truyen tqi huyén ,

- Muc dich: Tuyén truyén bé ndi nham ting cuong sy hiéu biét cua nguoi
dan trén dia ban huyén van dong thuc hién cac chinh sach vé cham soéc strc khoe
sinh san/KHHGD, va céc chinh sach DS- KHHGD, céc thong tin vé Dan s trong
tinh hinh mai.
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- Pdi tugng: Toan thé can by va nhan dan trén dia ban huyén

- NOi dung: Tuyén truyén nhan ngay Dan sb thé gigi 11/ 7, thang hanh
dong qudc gia nham nang cao nhédn thirc cho nhan dan trong thue hién cac chinh
sach Dan so trong tinh hinh méi. ( Noi dung tuyén truyén bang zon s& duoc ghi
trong hop d6ng va khi ¢6 huéng dan cong tac truyén thong ctia Chi cuc Dan s )

- S lugng : 4 cai bang z6n

- Bia di€ém treo bang zon tai truc duong chinh cta huyén

- Phuong thtrc thyc hién: Trung tim Y té huyén ky hop dong véi
cac don vi cung cap dich vu dé lam biang zon tuyén truyén dam bao tiét kiém,
hi€u qua trong pham vi du toan dugc giao

- Pinh muc kinh phi hd tro thuc hién: ( dinh mic 600.000d/1bing zo6n )

- Két qua dau ra: S6 lugng 04 bang zon.

- Thoi gian thyc hién: Thang 7 nam 2023

* Té chirc hoi nghi cung cdp cdc théng tin vé Dén sé trong tinh hinh
mdi, tinh hinh trién khai céng tic Dén sé tai dia phwong, tuyén truyén vé sirc
khée BMTE, KHHGD ndng cao chit lwong Din sé nhén thing hanh djng
quéc gia vé Din sé

Muc dich: Nham nang cao nhan thirc vé chinh sach Dan s6 - KHHGD, cac
thong tin vé Dan sd trong tinh hinh mdi, tinh hinh trién khai cong tac Dén s tai
dia phuong nhan thang hanh dong qudc gia vé Dan s6 ( thang 12).

Hinh thtrc hoat dong: td chirc 1 cude noi chuyén chuyén dé

Noi dung: Néi chuyén chuyén dé vé cac chinh sich Dan s6 - KHHGD
trong tinh hinh mdéi, cac chinh sach vé chim soc suc khoe sinh san/KHHGD,

nang cao chit lugng dan sé dé phat trién dat nude nhanh va bén virng nhan thang
hanh dong quéc gia vé dan sb .

+ Pdi tugng: Ban chi dao cong tac dan sd huyén, phong Dan sd - TTGDSK
bo Trung tim Y té, can bo phu trach cong tac dan sb x4, thi trin

+ S4 lwong ngudi : 65 ngudi/ cude

+ Thoi gian thyc hi¢n vao thang 12/2023

+ Phuong thirc thuc hién: Trung tim Y t& huyén t6 chtic budi noi chuyén

+ Pinh murc kinh phi hd tro thyc hién: BCV: 300.000d/ cudc (Diém a
khoan 2 Piéu 5 Théng tu 36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018); Nudc ubng hoi
nghi: 65 ngudi x 20.000d/ngudi/ budi (Muc 4 khoan IV, Piéu 1 ctia Nghi Quyét
64/2017/NQ- HDND ngay 12/7/2017)

+ Két qua dau ra: 1 cudc voi 65 ngudi tham dy

c.2. Cong tac kiém tra, giam sat:

- Phong Dan s6 -Truyén théng gido duc sic khoe phdi hop vai céc khoa,
phong lién quan ting cuong céng tac kiém tra gidm sé&t vé tinh hinh thuc hién
cdng tac dan s6 KHHGD 6 co so.

9. Chim séc sirc khoe nguwdi cao tudi
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Tiép tuc thuc hién Ké hoach s6 229/KH-UBND ngay 26/10/2021 cua
UBND tinh v& viéc phé duyét ké hoach thuc hién Chuong trinh Cham s6c stc

khée nguoi cao tudi tinh Thanh Héa dén nam 2030;

9.1. Muc dich.

- Chim séc, ning cao sttc khoe ngudi cao tudi ( ngudi tir 60 tudi tro 1én)
bao dam thich ng véi tinh trang gia héa dan sé.

9.2. Chi tiéu.

- Cac hoat dong thuc hién nd1 dung, nhiém vu cua K& hoach phai bam sat
chu truong, duong 16i cia Pang va chinh sach phap ludt ciia nha nudc chim soc
strc khoe ngudi cao tudi.

- Tang cuong cac hoat dong tuyén truyén, cung cdp thong tin, pho bién
kién thurc truyén thong, van dong, tu van, hd trg,...nhim nang cao hiéu biét vé
sttc khoe noi chung, stic khoe ngudi cao tudi noi riéng.

- Chim séc, nang cao strc khoe ngudi cao tudi bao dam thich ung vai tinh
trang gia hoa dan sd.

- Nang cao vai tro, trach nhi¢m trong cong tac chi dao, trién khai ctia céc
cap uy Pang, chinh quyén ctia nganh Y té trong cong tac chi dao, trién khai thyc
hién cham séc suc khoe toan dan, vu ti€n cham séc suc khoe ngudi cao tudi trén
dia ban huyén. Ting budc ning cao nhan thirc ctia ngudi dan vé suc khoe, stic
khoe nguoi cao tudi.

- Tang thém ty 1& nguoi cao tudi dugc kham st khoe dinh ky : 12% so véi
nam 2022.

9.3. Pia ban trién khai : Tai 37 x4, thi tran

- Duy tri sinh hoat 20 cau lac bd tai 20 xa: Hoé“mg Xuan; Hoéng Phu;
Hoang Quy; Hoang Kim; Hoang Trung; Hoang Xuyén; Hoang Quy; Hoang Hop:;
Hoang Pong; Hoang Thai; Hoang Thing; Hoang Pao; Hoang Loc; Hoang Thanh;
Hoang Trach; Hoang Hai; Hoang Ngoc; Hoang Thanh; Hoang Phy; TT But Son.

- Thanh 13p méi 17 cau lac bd tai 17 xa : Hoéng Giang; Hoéng Phuong;
Hoéng Trinh; Hoﬁng Son; Hoﬁng Cat; Hoéng Dbrrc; Hoéng Ha; Hoﬁng Dat;
Hoang Thinh; Hoang Phong; Hoang Luu; Hoang Chau; Hoang Téan; Hoang Yén;
Hoﬁng Tién; Hoﬁng Dong; Hoﬁng Truong

9.4. N¢i dung cac hoat dong

a. Xay dung quy ché hoat dong cau lac bg. ‘ ‘

- Thuc hién doi vé1 17 x4 moi trién khai ndm 2023 gom: Hoang Giang;
Hoang Phuong; Hoang Trinh; Hoang Son; Hoang Cat; Hoang Ptrc; Hoang Ha;
Hoang Pat; Hoang Thinh; Hoang Phong; Hoang Luu; Hoang Chau; Hoang Tan;
Hoang Yén; Hoang Tién; Hoang Pong; Hoang Truong
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- Ban Dan sd & Phat trién xa phdi hop voi Hoi nguoi cao tudi thanh 1ap
mdi xa 01 cau lac bo “ Ngudi cao tudi gitp ngudi cao tudi”

- Muc dich: Cau lac bd nguoi cao tudi 1a mot to chire tap hop moi thanh
vién, ¢4 nhan trong xa, la nhiing nguoi nhiét tinh, c6 tm huyét tu nguyén tham
gia cau lac bg voi tinh than doan két, binh d:flng ton trong 1an nhau, tin thanh noi
quy quy ché cta cau lac bd, cing nhau xay dung thuc hién chim soc strc khoe
ngudi cao tudi

- Noi dung: xay dung quy ché hoat dong cua cau lac bd gdm chirc ning,
nhiém vu, quyén lo1, nghia vu cua cdc hoi vién, nhi€ém vu cua ban chd nhiém,
....va sinh hoat theo dung quy ché.

b.Xay dwng cac cau lac b chiim séc sirc khée ngudi cao tudi

- Pia ban trién khai tai 37 xa, thi trin trong huyén

- Muyc dich: Huéng dan kién thirc vé rén luyén than thé, ning cao strc khoe
va phong bénh, dic biét 1 phong cac bénh thudng gip & ngudi cao tudi;

- Noi dung sinh hoat: Huéng dan kién thic vé rén luyén than thé, nang cao
stc khoe va phong bénh, dic biét 1a phong cac bénh thuong gap ¢ nguoi cao tudi.

Long ghép hoat dong van héa, vian nghé vai cac ndi dung vé kién thic pho
thng, nhitng bénh thudng gap cia nguoi cao tudi trong cac hoat dong sinh hoat
cau lac bo chia sé kinh nghiém tu cham séc stc khoe ban than.

- Béi tuong: Ngudi cao tudi 37 x4, thi tran.

- S6 lugng: 50 nguoi/cudc x 37 x4

- Thoi gian to chac: % ngay/cude

- S6 1an sinh hoat: 01 cudc sinh hoat/nim

- Phuong thtc thuc hién: Ban Dan sé phat trién phdi hop voi Hoi ngudi
cao tudi cac x4, thi tran to chic sinh hoat dinh ky vé& “ngudi cao tudi gitp nguoi
cao tu6i”

- Binh muc kinh phi hd tro thuc hién:

+ B4o céo vién: 200.000 dong/cudc/budi (Piém a khoan 2 Piéu 5 Thong tu
36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018)

+ Nudc udng: 50 ngudi x 20.000d/ngudi/budi (Muc 4 khoan IV, Piéu 1
ctia Nghi Quyét 64/2017/NQ- HDND ngay 12/7/2017)

- Két qua dau ra: 37 cudc: Icude/xad x 37 x4 v6i 1.850 ngudi tham du

- Thoi gian thuc hién: Thang 7, thang 8, thang 10 nam 2023.

1. KINH PHI THUC HIEN. ‘

Tong kinh phi thyc hién nam 2023: 545.188.000 dong

( Nam trim bén muoi lim triéu, mot trim tim muoi tim nghin dong)

Ngudn kinh phi : Ngan sach tinh nim 2023

Puoc chia cho cac hoat dong cu thé nhu sau:

(Phy luc chi tiét dinh keém)
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IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Trung tim Y té huyén

1.1. Phong Dén s6 va Truyén thong gido duc strc khée

- Tryc tiép tham muu cho linh dao Trung tdm Y té vé t6 chic trién khai
thuc hién Ké hoach hoat dong chuong trinh Dan s6 -Y té trén dia ban huyén;

- Cén cur hudng dan, chi tiéu ké hoach va dy toan duoc phan bo xay dung
Ké hoach, hudng dan Ban Dan s6&Phat trién cac x4, thi trdn thuc hién cong tac
Dan s6-KHHGD dam bao dung muc dich, dung ndi dung, dung cac quy dinh hién
hanh.

- Phdi hop v6i cac ban, nganh, doan thé, thanh vién Ban chi dao cong tac
Dan s6, cac co quan, don vi td chirc tuyén truyén, van dong va t6 chire trién khai
thuc hién cac hoat dong.

- Phéi hop voi khoa CSSKSS, Can lam sang thyc hién chuong trinh tang
cuong nang lyc Y té cong trong linh vuc cham soc SKSS/ KHHGD.

- Kiém tra, giam sat cac hoat dong vé Dan s6 - KHHGD trén dia ban toan
huyén.

1.2. Khoa Sirc khée sinh sin/KHHGD va khoa Can lam sang

- Thuc hién cung cép cac dich vu nang cao chét luong dan s6, cham sbc
suc khoe sinh san/KHHGD 1am sang trén dia ban huyén; Thuc hi¢n ché d6 thanh
quyét toan theo quy dinh hién hanh.

- Phéi hop véi Phong Dan sb va Truyén thong GDSK thuc hién cac hoat
dong chuyén mon, k¥ thuat, cung cép dich vu cta chuong trinh, du an theo ké
hoach dé ra.

1.3. Phong hanh chinh tong hop
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2. Tram y té cac x4, thi tran

Trén co s ké hoach cua Trung tamY té huyén, chu dong x4y dung ké
hoach va tham mim cho TTBAMD A&, iy udn chi dao thuc hién cac hoat dong theo
ké hoach. Truc tiép td chirc trién khai céc hoat dong tai Xa, dinh ky bio cao két
qua hoat dong Trung tim Y té huyén 01 14n/ quy.

Phéi hop véi Ban chj dao cdng tac Dan s & Phat trién x4, thi trin chj dao
va t chirc tridn khaj thue hién céc hoat déng va cung cap dich vu CSSKSS/
KHHGD

3. Téng két, bo cio

Dinh ky bao cdo két qua hoat déng v& Trung tam v 4 (Phong DS-
TTGDSK, bédo cdo 6 thang gt trrge n ay 10/6, béo céo nim gui trude ngay
10/12/2023 va bio céo dot xuat khi cé yéu cu.

Trén day 1a ké hoach hoat dong cong téc Dan sé - KHHGD nam 2023 cua
huyén Hodng Héa, d2 nghj cdc don nghiém tiic trién khai thuc hign./.

Noinhgn:
- Chi cuc Dan s8-KHHGD tinh ( b/c):
- Lanh dao TTYT( b/e);

- Céc khoa, phong lién quan;(t/h);

- Tram Y té c4c XA, fthi tfin (t/h);

- Lwu: VT, DS.

_Pham’Céng Hoa



