
 V/v Tăng cường công tác phòng chống  

           bệnh thuỷ đậu trên địa bàn 

 

Kính gửi: Trưởng trạm Y tế các xã, thị trấn. 

Bệnh thủy đậu là bệnh truyền nhiễm cấp tính do Virus thủy đậu có tên 

Varicella virus gây ra. Loại virus này là tác nhân gây ra bệnh thủy đậu ở trẻ em. Đây 

là bệnh có khả năng lây lan nhanh chóng, từ người sang người bằng cách tiếp xúc 

trực tiếp, lây lan qua không khí từ các giọt nước bọt nhỏ li ti được tiết ra từ đường hô 

hấp (ho, hắt hơi, nói chuyện) hoặc lây từ các chất dịch ở nốt phỏng. Mùa xuân thời tiết 

ẩm nồm là thời điểm bệnh thủy đậu bùng phát mạnh nhất. Biểu hiện rõ rệt của thủy 

đậu là những mụn nước phồng rộp trên khắp cơ thể, ngay cả trong niêm mạc lưỡi và 

miệng. Bệnh có nhiều con đường lây nhiễm, có nhiều biến chứng nguy hiểm. 

 Để chủ động phòng, chống dịch bệnh thuỷ đậu, không để bệnh lây lan nhanh 

và bùng phát thành dịch lớn. Giám đốc Trung tâm Y tế huyện Hoằng Hoá đề nghị 

Trưởng trạm Y tế các xã, thị trấn thực hiện tốt các nội dung sau: 

1. Tăng cường công tác giám sát phát hiện bệnh sớm, điều trị kịp thời không 

để lây lan rộng, chú ý các khu vực tập trung đông người như trường học, các khu 

vực đông dân cư. 

 2. Sẵn sàng công tác thu dung, cách ly điều trị bệnh nhân tại cơ sở y tế, đảm 

bảo việc chẩn đoán sớm, chính xác, điều trị có hiệu quả ngay những ca bệnh đầu 

tiên. Chuẩn bị đầy đủ cơ số thuốc, hóa chất, phương tiện để phục vụ công tác 

phòng, chống dịch. 

       3. Tăng cường công tác truyền thông phòng, chống dịch bệnh thuỷ đậu trên địa 

bàn xã, đặc biệt truyền thông, tư vấn tiêm vắc xin phòng thuỷ đậu cho đối tượng 

chưa được tiêm; khuyến cáo các trường hợp có biểu hiện nghi ngờ mắc bệnh phải 

đến ngay cơ sở y tế để khám, điều trị kịp thời. 

       4. Phối hợp chặt chẽ với các trường học tại địa phương đẩy mạnh công tác 

tuyên truyền, giám sát phát hiện bệnh sớm trong các trường học, cách ly và xử lý 

kịp thời không để lây lan rộng. 

        5. Thực hiện báo cáo đột xuất và báo cáo theo quy định khi có ca bệnh            

tại Thông tư 54/2015/TT-BYT về hướng  dẫn chế độ thông tin                                       

SỞ Y TẾ THANH HÓA CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRUNG TÂM Y TẾ HOẰNG HÓA   Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
 

Số:        /CV-TTYT 
 

        Hoằng Hóa, ngày 12  tháng  03  năm 2024 



báo cáo và khai báo dịch bệnh truyền nhiễm quy định về Khoa Kiểm soát bệnh tật – 

HIV/AIDS – Trung tâm Y tế Hoằng Hóa qua SĐT: 0982.674.615 hoặc  qua địa chỉ 

gmail: gsbtnhoanghoa@gmail.com. 

        Nhận được Công văn này, đề nghị Trưởng trạm Y tế các xã, thị trấn nghiêm 

túc triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận:                   KT. GIÁM ĐỐC 

- TYT các xã, thị trấn;                                                                    PHÓ GIÁM ĐỐC 

- Lưu VT, KSBT. 

 

 

 

       

                  Lê Trọng Tiến 
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