SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE HOANG HOA Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6: 12  /KH-TTYT Hodng Hoa, ngay 70 thang o7 nam 2024
KE HOACH

HOAT PONG TRUYEN THONG GDSK NAM 2024

I. PAC PIEM TiNH HINH:

1. Thuin lgi:

- Puoc sy quan tam chi dao cua Ban giam ddc Trung tam.

- Su tng ho ciia cac Ban, nganh, doan thé cic cp tao diéu thudn loi cho Trung
tam trién khai cac hoat dong tuyén truyén, gido duc sirc khoe dén nguoi dan.

2. Kho khan:

- Do chua c6 tru sé riéng nén co so lam viéc cua Phong Dan s6 - Truyén thong
GDSK con han ché, gip khéng it kho khin trong hoat dong chuyén nganh c6 tinh chat
quy mo 16n.

- Trang thiét bi phuc vu cho cong tac truyén théng chua dugc bo sung day du.

- Mang ludi truyén thong vién khéng co ché d6 bdi dudng nén kho dong vién,
khich 18 ho tham gia nhiét tinh vao cac phong trao truyén thong gido duc stc khoe cia
dia phuong.

- Mang luéi truyén thong GDSK tai cac xa, thi trin chua dugc hoat dong c6 quy
mb va bd sung diy du trang thiét bi theo Quyét dinh s6 2420/QD-BYT cua B Y té.
Nhiéu trang thiét bi duoc cap lau da xubng cip va hu hong.

Dé timg budc khic phuc khé khin va phan ddu thuc hién cong tac truyén thong
GDSK ngay cang t6t hon, cin ctr két qua hoat dong nam 2023 va tinh hinh thyc té tai
dia phuong. Trung tim Y té Hoang Hoa xiy dung ké hoach hoat dong Truyén thong
GDSK nam 2024 nhu sau:

Il. MUC TIEU CHUNG

HJ trg nhan dan trén dia ban huyén tiép can day du cac thong tin vé cham soc stic
khoé thong qua cac hoat dong tuyén truyén truc tiép va gian tiép nham nang cao nhan
thirc, gop phan lam thay d6i hanh vi vé bao vé sitc khoé cho cong dong.

Ting cudng thuc hién hiéu qua hon nita cong tac truyén thong gido duc strc khoé,
dap (mg nhu cau chim soc strc khoe ngdy cang cao cho nhan dan trong tinh hinh méi.

I11. MUC TIEU VA CAC CHI TIEU CU THE

1. CONG TAC PHAT TRIEN MANG LUOI VA NANG CAO NANG LUC HOAT
PONG TRUYEN THONG GIAO DUC SUC KHOE



1.1. Muc tiéu:

Pay manh cong tac truyén thong gido duc stc khoé, dap ung nhu cdu chim séc
suc khde ngay cang cao cho nhan dan;

Thuc hién cac dé an vé dan so; CTMTQG vé dan sb

1.2. Chi tiéu cu thé:

ns n NAM 2024
STT Noi dung hoat dong PVT Ko TH
A | Hoat dong Dan s
1 | Sé tré sinh Tré
1.1 Nam Tre
1.2 N Tré
2 Con thir 3 Tré
3 | Con thtr 3 tr& 18n c6 bd me 1a can bo BV
4.1 bat vong Nguoi
4.2 Ubng thudc tranh thai Nguoi
4.3 Bao cao su Nguodi
4.4 | Cac BPTT khéac
B | Hoat dong TT GDSK
| | TT GDSK gian tiép
1 | Sé tin bai viét tuyén truyén Bai 1.350
2 | S6 lugt phat Luot 3.500
2.1 | bai truyén thanh huyén Luot 300
2.2 | bai truyén thanh xa Luot 3.200
3 | S6 lan phat theo ndi dung
3.1 | Phong chdng dich + SO bai viét Bai 500
+ S6 luot phat Lurot 1.500
32 | Antoan VSTP + S6 bai viét Bai 200
+ S6 luot phat Luot 500
3.3 | Phong chéng BXH + S bai viét Bai 200
+ S6 luot phat Luot 600
3.4 | Noi dung khac + SO bai viét Bai 450
+ S6 luot phat Luot 900
Il | TT GDSK truec tiép
So lin truyén thong Lan 9.800
So6 lwot nguwoi dwoe TT Nguoi | 30.000
1 | Tu van GDSK truc tiép Lan




1.1 | S6 lan tu vin GDSK truc tiép Lan 4.900
1.2 | S6 luot nguoi duge tu van GDSK TT Nguoi 14.000
a | Tai Trung tdm Nguoi 2.000
b | Taitramy té Nguoi 12.000
2 | Tham ho gia dinh Ho 4.500

S6 luot nguoi duwoc TT Ngueoi 8.000
3 | Truyén thong trudong hoc Buoi 2
So luot nguoi duoc TT Nguoi 1.000
4 | S6 budi théao luAn nhom Budi 100
S6 leot nguoi duwoc TT Nguoi 1.500
5 | S6 budi nodi chuyén SK Buéi 300
S6 leot nguoi duwoc TT Nguoi 1.500
Mit tinh c6 dong Buéi
Bang z6n Cai 200
Tap huan k¥ niang cho CB y té Lop 1
So6 nguoi duwoc tap hudn Nguoi 37

- 100% ké hoach thuc hién CSSK nhan déan cta céc cap iy Pang, chinh quyén dia
phuong ¢6 ndi dung chi dao vé cong tac truyén thong GDSK;

- Tang ty 16 ho gia dinh nim duogc cac kién thirc co ban vé noi dung thuc hanh
CSSK thiét yéu cho BMTE, phong chéng TNTT, kién thirc phong chéng bénh nguy
hiém tai dia phuong 50% s ho

- 100% Tram Y té x4, thi trin c6 can bo lam cong tac truyén thong GDSK

- 100% can bo truyén thong cap xd/ thi tran duoc dio tao bdi dudng vé nang cao
k¥ ning truyén thong gido duc stc khoe. Phdi hop vai tram y té t6 chirc tap huan cho
100% can bo y té thén.

- Trén 90% cac tram y té c¢6 va duy tri tot Goc truyén thong giao duc sirc khoe tai
tram theo quy dinh.

- Tiép tuc hoan thién va ning cao chit lugng phuc vu tai phong truyén théng giao
duc stc khée cua cac Tram Y té x3/thi tran.

1.3. Gidi phap thuec hién:

1. Truyén thong phong chong dich, bénh: Tap trung tuyén truyén siu rong trong
cong ddng dan cu vé phong chdng cac dich bénh nguy hiém trén dia ban dang c6 xu
huéng bung phat dich nhu: Bénh tay chan miéng, Tiéu chay cip nguy hiém, Sot xuét
huyét, Cum A...ngin chin khong dé dich lan rong ra cong dong, giam ty 1& tir vong,
nang cao nhan thitc cho nhan dan vé cach phong 1ay nhiém, phéat hién sém va diéu tri
kip thoi, dung phac d6, tuan thu cac quy dinh cua y té vé phong chdng dich.Tuyén



truyén Luat kham chita bénh; Luat BHYT cho cong cOng déng biét duoc quyén va
nghia vu khi tham gia BHYT;

- Truyén thong hudng tmg ngay Qudc té phong, chéng Lao; ngay Hién mau nhin
dao 7/4; ngay Khoa hoc va cong nghé; ngay Qudc té Nguoi cao tudi 01/10, ngdy Qubc
té tré em gai, ngdy tranh thai thé gidi; P& an sang loc trude sinh va so sinh, D& an Mat
can bang gioi tinh khi sinh; tiém ching mé rong; ngay toan dan mua va st dung mudi
TIod 01/11; phong bénh giun cho la tudi hoc dudng 13-14/11; ngay thé gidi phong,
chdng dai thdo duong 14/11; ngay vi chat dinh dudng 1/12; hudng tng Ngay thé gisi
phong, chéng AIDS 01/12 - thang hanh dong qubc gia phong, chong HIV/AIDS; ngiy
dan s6 Viét Nam 26/12; ngay tranh thai thé gioi;

2. Tang cuong sy quan tdm lanh dao, chi dao cta cic cap iy Pang, chinh quyén
cac cap, su ung ho ciia cc to chirc x3 hoi va nhitng ngudi co uy tin trong cong dong, su
ddng thuan cta toan xa hoi dé thuc hién c6 hiéu qua, phan dau hoan thanh va vuot cac
chi tiéu vé giam sinh, giam ty 1& sinh con tht 3 tro 1én, ty sé mat can bang giai tinh khi
sinh, cac chi tiéu KHHGD.

3. Py manh cong tac truyén thong vé cic chu truong, dudng 16i chinh sach cua
Pang va Nha nuéc vé linh vuc cham soc stic khoé nhin dan, chinh sach DS - KHHGD
ctia Pang va Nha nudc, ting cuong su lanh dao, chi dao cia cac cap uy Pang vé thyc
hién chinh sach din sb: Cac hoat dong truyén thong nim 2021 tip trung vao Nghi quyét
s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chip hanh Trung wong Pang khoa XII va
Nghi quyét s6 137/NQ-CP ngay 31/12/2017 ctia Chinh pht;; Cac chwong trinh, dé an, ké
hoach vé cong tac dan s6 dén nam 2030 da duoc UBND tinh phé duyét; Ké hoach sb
105-KH/TU ngay 08/8/2018 cua Tinh oty Thanh Héa vé Ké hoach hanh dong thuc hién
Nghi quyét sé6 21-NQ/TW, Ké hoach sé 201/KH-UBND cta UBND tinh Thanh Hoa
ngay 11/12/2018 vé viéc trién khai Ké hoach hanh dong s6 105-KH/TU cua Tinh uy
Thanh Hoéa, Chi thi sé 24/CT ngay 20/2/2020 cta Tinh iy Thanh Hoa vé ting cudng su
lanh dao cua cac cap uy dang dbi véi cong tac dan sb va phat trién trén dia ban huyén
trong tinh hinh méi.

Tuyén truyén thuc hién Ké hoach sb: 92/KH-UBND ngay 10/6/2021 vé viéc
“Thuc hién chuong trinh tam soat, chan doan va diéu tri s6 bénh tat trudc sinh va so
sinh trén dia ban huyén Hoang Hoa dén nam 2030”; Ké hoach sé: 93/KH-UBND ngay
10/6/2021 vé viéc “Thyc hién chuong trinh ciing cb, phat trién va nang cao chét lugng
dich vu ké hoach hoa gia dinh trén dia ban huyén Ho@ing Hoéa dén nim 2030”; Ké hoach
s6: 123/KH-UBND ngay 19/8/2021 vé viéc “Trién khai thuc hién Chuong trinh “Ciing



cd va phat trién hé théng thong tin chuyén nganh dan sé dén nam 2030”; Ké hoach
Trién khai thuc hién Chuong trinh chim séc strc khée ngudi cao tuéi dén nim 2030;

Trién khai sau rong cac hoat dong truyén thong, giao duc tu véan tai cong dong
thong qua mang ludi cong tac vién, tuyén truyén vién va nhimg ngudi co uy tin trong
cong ddng nham chuyén doi hanh vi cia cac cip vo chong trong d6 tudi sinh dé vé dan
s6, nhat 13 hanh vi két hon dé sinh con khée manh, SKSS/KHHGD, sang loc trudc sinh
va so sinh, binh déng gidi, lwa chon gidi tinh khi sinh va ning cao chit lwong déan sd.
Tang cudng cac hoat dong truyén théng dai ching theo dinh huéng wu tién cho cac xa
vung c¢6 murc sinh cao, cac xa ven bién, dia ban dic thu...va tap trung vao cac nhém doi
tuong la cac cdp vo chéng trong do tudi sinh dé; vi thanh nién va thanh nién; do6i ngll
nhirng nguoi cung cap dich vu;

4. T6 chie cac 16p tap huan, boi dudng, ning cao k¥ ning truyén thong cho doi
ngil can bd truyén théng gido duc stc khoe, can bd phu trach cong tac dan sé6 — KHHGD
va cong tac vién dan sb.

5. T6 chiic kiém tra, giam sat, danh gia tinh hinh thuc hién cong tac truyén thong
giao duc suc khde tai cac tram y té x3, thi tran trén dai ban toan huyén. Thuc hién
nghiém ché do bé&o céo, thang, 3 thang, 6 thang, 9 thang, nim theo quy dinh.

2. THU'C HIEN NHIEM VU CHUYEN MON

2.1. Muc tiéu:

Nang cao nhan thirc, thuc hanh cua ngudi dan trong phong chdng bénh, chita
bénh va nang cao strc khoé cho ban than, gia dinh va cong dong

2.2. Chi tiéu cu thé:

* Truyén thong true tiép

- Phong truyén thong phdi hop v6i cac Ban, Nganh, Poan thé, cac Dy 4n trong
chuong trinh MTYTQG 2 lan/ thang tai cong dong.

- Mdi to truyén thong (x4, thi tran) to chirc thuc hién truyén thong tai cong dong:

+ Thao luan nhém 03 lan/x3/nam; N6i chuyén stc khoe 08 lan/xd/nim; Tuyén
truyén trong truong hoc (Mau gido, Tiéu hoc va Trung hoc co sé trong xi) 1
lan/truong/ndm. (Phong Dan sé TT GDSK tham gia tbi thiéu 1 1an/x3/nam)

+ TTV — GDSK tham gia t6 chtc va thyc hién Truyén thong -GDSK trong céc
cudc hop tai cong ddng quan 1y tdi thiéu 6 1an/nam;

Tham ho gia dinh: 20% sb ho trén dia ban quan 1y.

* Truyén thong gian tiép

- Phong Dén sb - Truyén thong GDSK phéi hop dai truyén thanh huyén thuc
hién:



+ 50 ndi dung (bai)/nam.

+ phat 60 lan/nam (chuyén muc sirc khoe)

- Chi dao Tram Y té x&/thi tran thuc hién truyén thong trén loa phat thanh xa 80
1an/xa/ndm, v&i 40 chuy@n muc.

- Phong Dén sb - Truyén thong GDSK phéi hop thyc hién in an tai liéu Truyén
thong — GDSK (nhan te TT GDSK tinh) 12.000 to.

2.3. Giai phap thwe hién

1. Tiép tuc tuyén truyén cong tic dich, bénh: Tap trung tuyén truyén siu rong
trong cong dong dan cu vé phong chéng cac dich bénh nguy hiém trén dia ban dang c6
xu hudng bung phat dich nhu: Dich Covit-19; S6t xuat huyét, dich bénh cum A...ngin
chin khong dé dich lan rong ra cong dong, giam ty 1¢ tir vong, ning cao nhan thiic cho
nhan dan vé cach phong 1ay nhiém, phat hién sém va diéu tri kip thoi, ding phéc do,
tuan thu cac quy dinh ciia y té vé phong chong dich.

- Truyén théng hudng tng ngay Qudc té phong, chong Lao; ngay Hién mau nhan
dao 7/4; ngay Qudc t& Nguoi cao tudi 01/10, ngdy Qudc té tré em gai, ngay tranh thai
thé gidi; Pé an sang loc trudce sinh va so sinh, D& 4an Mat can bang gi6i tinh khi sinh.;
tiém ching md rong; ngay toan dan mua va sir dung mudi Tod 01/11; phong bénh giun
cho Itra tudi hoc duong 13-14/11; ngay thé gidi phong, chéng dai thio duong 14/11;
ngay vi chat dinh dudng 1/12; huong tng Ngay thé giéi phong, chdng AIDS 01/12 -
thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS; ngay dan sé Viét Nam 26/12; ngay
tranh thai thé gioi;

2. Tang cudng sy quan tdm linh dao, chi dao cta cac cap ty Pang, chinh quyén
cac cap, su ung ho ctia cic to chire x3 hoi va nhitng ngudi co uy tin trong cong dong, su
ddng thuan cta toan x3 hoi dé thyc hién c6 hiéu qua, phan dau hoan thanh va vuot cac
chi tiéu vé giam sinh, giam ty 1& sinh con tht 3 tro 18n, ty sé mat can bang giai tinh khi
sinh, cac chi tiéu KHHGD.

3. Pay manh cong tac truyén thong vé cac chi truong, dudng 16i chinh sach cia
Pang va Nha nuéc vé linh vyc cham soc stic khoé nhin dan, chinh sach DS - KHHGD
ciia Pang va Nha nudc, ting cuong su linh dao, chi dao cta cic cip uy Pang vé thuc
hién chinh sach dan s6: Cac hoat dong truyén thong nam 2021 tap trung vao Nghi quyét
s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chap hanh Trung uong Pang khéa XII va
Nghi quyét s6 137/NQ-CP ngay 31/12/2017 cta Chinh phu; Cac chuong trinh, dé 4n, ké
hoach vé& cong tac dan sb dén nam 2030 di dugc UBND tinh phé duyét; K& hoach sd
105-KH/TU ngay 08/8/2018 cua Tinh oty Thanh Héa vé Ké hoach hanh dong thuc hién
Nghi quyét s6 21-NQ/TW, Ké hoach s6 201/KH-UBND cua UBND tinh Thanh Hoéa



ngay 11/12/2018 vé viéc trién khai Ké hoach hanh dong s6 105-KH/TU ciia Tinh ty
Thanh Hoéa, Chi thi sé 24/CT ngay 20/2/2020 cta Tinh ty Thanh Hoa vé ting cudng su
lanh dao cua cac cap uy dang dbi véi cong tac dan sb va phat trién trén dia ban huyén
trong tinh hinh méi.

Tuyén truyén thyc hién Ké hoach sb: 92/KH-UBND ngay 10/6/2021 vé viéc
“Thuc hién chuong trinh tam soat, chan doan va diéu tri s bénh tat trudc sinh va so
sinh trén dia ban huyén Hoang Hoa dén nim 2030”; K& hoach sé: 93/KH-UBND ngay
10/6/2021 vé viéc “Thuc hién chuong trinh ciing ¢, phét trién va nang cao chat lugng
dich vu ké hoach hoa gia dinh trén dia ban huyén Hoéng Hoéa dén nim 2030”; Ké hoach
s6: 123/KH-UBND ngay 19/8/2021 vé viéc “Trién khai thuc hién Chuong trinh “Cing
cd va phat trién hé théng thong tin chuyén nganh dan s6 dén nim 2030”; Ké hoach
Trién khai thuc hién Chuong trinh cham séc strc khée ngudi cao tudi dén nam 2030;

Trién khai sau rong cac hoat dong truyén thong, giao duc tu van tai cong dong
thong qua mang ludi cong tic vién, tuyén truyén vién va nhitng nguoi co uy tin trong
cong dong nham chuyén d6i hanh vi cia cac cip vo chong trong do tudi sinh dé vé dan
sb, nhat 13 hanh vi két hon dé sinh con khée manh, SKSS/KHHGD, sang loc trudc sinh
va so sinh, binh dang gidi, lua chon gidi tinh khi sinh va ning cao chat luong dan sb.
Ting cudng cac hoat dong truyén théng dai ching theo dinh hudng wu tién cho cac xa
vung c¢6 murc sinh cao, cac xa ven bién, dia ban dic thu...va tap trung vao cac nhém doi
tuong la cac cdp vo chéng trong do tudi sinh dé; vi thanh nién va thanh nién; doi ngll
nhirng nguoi cung cap dich vu;

Truyén thong phong chéng dich, bénh: Tap trung tuyén truyén siu rong trong
cong ddng dan cu vé phong chdng cac dich bénh nguy hiém trén dia ban dang c6 xu
huéng bung phat dich nhu: Bénh tay chan miéng; Tiéu chay cap; S6t xuat huyét; Cim
A... ngin chin khong dé dich lan rong ra cong dong, giam ty 1& tir vong, ning cao nhan
thirc cho nhan dan vé cach phong lay nhiém, phat hién sém va diéu tri kip thoi, ding
phac 6, tuan thii cac quy dinh cua y té vé phong chong dich.Tuyén truyén Luat BHYT
cho cong cong ddng biét duoc quyén va nghia vu khi tham gia BHYT.

4. T6 chirc cac 16p tap hudn, bdi dudng, nang cao ki ning truyén thong cho doi ngii
can bd truyén thong gido duc stic khoe, can bo phu trach cong tac dan sé6 — KHHGD va
cong tac vién dén so.

5. T6 chiic kiém tra, giam sat, danh gia tinh hinh thuc hién cong tac truyén thong
gido duc stc khoe, cong tic Dan s6 - KHHGD ¢ cac dia phuong, co quan, don vi.
Thudng xuyén giam sat tinh hinh thuc hién cong tac Dan sé6 -KHHGD & co s dé phat
hién kip thoi cac t6 chirc, ca nhan vi pham cac quy dinh vé Dan s6 - KHHGD c6 bién



phap chan chinh, hinh thirc xir 1y kip thoi phit hop véi ting tap thé, ca nhan vi pham quy
dinh, quy wéc, huong ude cta lang, co quan, don vi vin hoa va cam két cua céc t6 chuc,
c4 nhan vé chinh sach Dan s6 - KHHGD. Thuc hién nghiém ché do bao céo, thang ,3
thang, 6 thang, 9 thang, nim theo quy dinh.

3. CONG TAC KIEM TRA GIAM SAT VA CHI PAO TUYEN

a. Giao ban mang luéi:

Duy tri t chirc cic budi sinh hoat mang ludi dinh ky hang quy nham tao mdi
quan hé gin bo, chi dao trién khai cong tac Truyén thong GDSK ctia mang ludi, gitta
phong TT GDSK va can bd TT GDSK tai tram y té cac Xa, thi tran.

b. Giam sat, hd tro hoat dong:

- Tang cuong di gidm sat tai cac don vi xa, thi tran nham tim hiéu hoat dong,
huéng dan hd trg, theo ddi tién do thuc hién, cing thdo g& kho khin dé gitp céc to
truyén thong hoat dong c6 chit luong cao va hiéu qua, ddng thoi rat kinh nghiém trong
cong tac chi dao tuyén vé TT - GDSK.

- Chi dao giam sat hoat dong truyén thong tai Tram y té cic x4, thi tran it nhat 01
lan/xa/nam.

- Can ctr vao cong tac gidm sat, két qua thyc hién muc tiéu, chi tiéu ké hoach da
dé ra, chim diém theo Bang diém thi dua cong tac TT - GDSK hang nim.

4. CHI TIEU CU THE NAM 2024 (C6 phu luc kém theo)

K& hoach hoat dong nam 2024 s€ duogc cu thé hoa bé“mg bang phan bo chi tiéu
kém theo ban ké hoach nay va t6 chirc trién khai thyc hién tai Trung tdm va cac Tram Y
té cac xa, thi tran./.

Noi nhén: KT. GIAM POC
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