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Hoat dong dw an Cham séc stirc khoé sinh san, sirc khoé tinh duc
vi thanh nién, thanh nién

Can cttr ké hoach cua Sé' y té, Trung tdm kiém soat bénh tat Tinh Thanh hoa va
két qua thuc hién chi tiéu nhiém vu CSKBM nam 2023. Trung tdm Y té Hoang Hoa
xay dung ké hoach Cham soc sic khoé sinh san, siec khoé tinh duc vi thanh nién,
thanh nién nam 2024 nhu sau:

I. Muc tiéu chung:

Cai thién tinh trang suc khoe sinh san, sic khoe tinh duc vi thanh nién thanh
nién, thanh nién gép phan dua vi thanh nién thanh nién tré thanh luc luong lao dong
khoe manh, phéat huy tiém nang dé gop phan phat trién kinh té xa hoi.

I1. Muc tiéu cu thé:

+ Tang cudng cdng tac truyén théng cho vi thanh nién, thanh nién biét duoc tim
quan trong cua viéc cham s6¢c SKSS, SKTD vi thanh nién, thanh nién.

+ Nang cao nhan thirc, thay doi hanh vi vé cham soc SKSS, suc khoé tinh duc
VTN, TN va cac dbi tugng ( Cha me, thay cd, can bo doan vién...) thong qua hoat
dong truyén thong gido duc va tu van phd hop véi dic thi cta dbi tuong noi sinh
séng va lam viéc.

- [t nhat 60% Vi thanh nién, thanh nién c6 hiéu biét vé noi dung co ban cua
cham soc suc khoe sinh san, sic khoe tinh duc nhu tinh duc an toan, cac bién phap
tranh thai, hau qua mang thai ngoai y muén va pha thai khéng an toan,phong chéng
cac bénh lay nhiém duong tinh dyc.

- It nhat 80% cac thay ¢, cha me cung cap thong tin vé CSSKSS, SKTD cho vi
thanh nién, thanh nién.

- It nhit 60% thanh nién lao dong tai khu cong nghiép hiéu biét vé cac ché do
chinh sach Bao hiém x& hoi, bao hiém y té trong cham soc thai nghén, nghi thai san,
nghi sau thuc hién bién phép tranh thai, théng tin vé SKSS...

- It nhat 80% VTN, TN duoc cung cap dia chi co s cung cap dich vu CSSKSS.

- It nh4t 40% TN c6 hanh vi tinh duc an toan

+ Tang cudng tiép can va nang cao chat lwong dich vu than thién cho VTN, TN
giam ty 1¢ mang thai ¢ VTN, giam ty I pha thai.



- 90% cén bo cdng tac tai tuyén huyén va xa duoc dao tao vé chuyén mon cung
cap dich vu cham soc suc khoe sinh san, sic khoé tinh VTN, TN ‘
- Cung cap cac bién phap tranh thai cho VTTN, TN khi ¢6 nhu cau
l1l. Nhi¢m vu cu thé. ,
3.1. Doi véi tram Y te cac xa, thi tran. ? ,
- Tham muu cho Uy ban nhan dan xa xay dung trién khai ké hoach hanh dong
CSSKSS, SKTD vi thanh nién, thanh nién hang nam tai dia phuong,
- Xay dung ké hoach hoat dong du 4n trong nim, quy, thang.
- Phéi hop cac doan thé phu nit, doan thanh nién dia phuong trién khai cac hoat
dong truyén thdng, cung cap dich vu CSSKSS VTN, TN.
- Thuc hién c&c hoat dong thdng tin gido duc truyén théng vé stc khoé sinh san
trong cong dong bang céac hinh thic phat thanh xa.
- T6 chic trién khai cung cip cac hoat dong chuy@n mén vé SKSS, SKTD
VTN, TN trén dia ban toap x?.
- Quan ly cac chi so vé CSSKSS TD VTN, TN cuta xa va bao cao theo dung
quy dinh vé khoa CSSKSS.
3.2. Poi véi Trung tam Y té huyén.
- Xay dyng ké hoach hoat dong du 4n trong nim, quy, thang.
- Phéi hop cac doan thé phu nit, doan thanh nién to chuc trién khai cac hoat
dong tap huan truyén thong, cung cap dich vu CSSKSS VTN, TN.
- Thyc hién céc hoat dong théng tin gido duc truyén théng vé sirc khoé sinh san
cho cong dong bang cac hinh thic phét thanh huyén.
- T6 chtc chi dao trién khai cung cip cac hoat dong chuyén mén vé SKSS,
SKTD VTN, TN trén dia ban toan huyén.
- Phan cbng can bo phu trach kiém tra giam sat chuyén mén k§y thuat cua tuyén
dudi
- Quan Iy céc chi s6 vé CSSKSS TD VTN, TN ciia c4c xa va bao cdo theo dung
quy dinh vé trung tam CSSKSS tinh.
Trén day la ké hoach cua khoa dé nghi cac can bo trong khoa thuc hién nhiém
Vu.
V. Kinh phi: Thyc hién theo chuong trinh
V. Cong tac théng ké bao cao: Thuc hién theo mau quy dinh
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