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PHONG CHONG NHIEM KHUAN VA UNG THU DUONG SINH SAN

Can ct ké hoach S& y té, Trung tdm kiém soat bénh tat Tinh thanh hoa va két
qua thuc hién ndm 2023. Trung tdm y té Hoang Hoa xay dung ké hoach phong chdng
nhiém khuan va ung thu dudng sinh san nam 2024 nhu sau:

I. Muc tiéu chung.

Cai thién tinh trang strc khoe sinh san gop phan phat trién kinh té xa hoi dia
phuong.

Giam ty 1¢ viém nhiém, ung thu dudng sinh san nang cao chat lugng cudc song

Phong bénh va phat hién bénh diéu tri phong bién chimg ning ung thu c6 thé
Xay ra.
I1. Muc tiéu cu the.

- Tang cudng cong tac truyén thong cho tit ca cac d6i tuong nam gidi cling nhu
nit gidi & moi lira tudi biét duoc tim quan trong cua viéc phong chéng nhiém khuan
ung thu duong sinh san.

- Nang cao nhén thirc, thay d6i hanh vi vé chim séc SKSS thong qua hoat dong
truyén théng gido duc va tu vin phu hop voi dic thu cua déi tuong noi sinh séng va
lam viéc.

- [t nhat 60% cac ddi tugng hiéu biét vé ndi dung co ban ciia cham soc sirc khoe
duong sinh san, phong chdng cac bénh lay nhiém, ung thu dudng tinh dyc.

- [t nhit 70% cac d6i twong duogc tu van cung cip dia chi co s& cung cip dich vu
CSSKS, ting cuong tiép can va nang cao chat luong dich vu than thién giam ty 1é
méc cac bénh nhiém khuén, ung thu dudng sinh san.

- Thuc hién kham phat hién bénh diéu tri cac bénh viém nhiém thong thuong,
phat hién sém ung thu duong sinh san gui 1én tuyén chuyén khoa kip thoi phong bién
chirng mudn.

- Cung cép tu van cic bién phap phong bénh, diéu tri bénh cho di trong dugc
thdm kham.



III. No¢i dung thuec hién.
1. P6i véi tram Y té cac x4, thi tran.

- Xay dung ké hoach hoat dong.

- Chuan bj vat tu trang thiét bi, phong lam viéc.

- Phéi hop cac ban nganh doan thé phu nit, doan thanh nién, nha truong tai dia
phuong trién khai cac hoat dong truyén thong, cung cap dich vu chim séc stc khoe
duong sinh san

- Thyc hién cac hoat dong thong tin gido duc truyén thong vé strc khoé duong
sinh san trong cong dong bang cac hinh thirc phat thanh tai dia phuong.

- T6 chuc trién khai cung cip cic hoat dong chuyén mén vé stc khoe dudng
sinh san trén dja ban toan xa nhu tiém vacxin phong chdng ung thu dudng sinh san
cho ddi twong chua sinh hoat tinh dyc cang sém cang tbt theo tudi, kham diéu tri
bénh viém nhiém phu khoa, sang loc xét nghiém VIA- VILI cho doi tuong phat hién
som ung thu gui tuyén chuyén khoa.

- Phbi hop vo1 can bo khoa cham séc stre khoe sinh san td chire theo chién dich,
ngay thuc hién dich vu ké hoach hoa gia dinh hang thang t6 chirc.

2. P6i v6i trung tim y t& huyén.

- Xay dyng ké hoach hoat dong trong nim

- Chuan bj vat tu trang thiét bi, phong 1am viéc cung cap tai trung tAm

- Thuc hién cac hoat dong thong tin gido duc truyén thong vé stic khoé dudng
sinh san trong cong déng bang cac hinh thirc phat thanh huyén, tu van truc tiép.

-T6 chirc trién khai cung cdp cac hoat dong chuyén mon vé stc khoe dudng
sinh san trén dia ban toan huyén nhu tiém vacxin phong chdng ung thu dudng sinh
san cho d6i tuong chua sinh hoat tinh dyc cang sém cang tét theo tudi.

- Phéi hop voi tram y té cac xa thi trdn t6 chirc kham SKSS va cung cip dich
vu KHHGD theo lich hodc theo chién dich. Khdm diéu tri bénh viém nhiém phu
khoa, sang loc xét nghiém VIA- VILI cho ddi tugng phat hién sém ung thu giii tuyén
chuyén khoa.

- Quan 1y céc chi s vé stic khoe duong sinh san bao céo tuyén trén
IV. Thoi gian, dia diém:

1. Thai gian: Thyc hién trong cac thang theo lich thuc hién dich vu KHHGD

hoic theo chién dich tai cac xa TT trén dia ban toan huyén. (theo lich)



2. Pia diém: Thyc hién tai phong dich vu Trung tdm va tram y té cac x4, thi

tran

V. Pon vi phdi hop: Khoa chim séc sitc khoé sinh san Tinh cing phéi hop vai

Trung tAm va tram Y té C4c x4, thi tran.

VII. Céng tac béo c4o: Thuc hién theo quy dinh cua tuyén trén.
VII1. Kinh phi: Thyc hién theo quy dinh cua chuong trinh.

Noi nhdn:
- Tram Y té cac X, thi tran (T/h);
- Khoa CSSKSS (T/h);
- Luu VT, HCTH.
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3.2. Poi véi tram y té
- X4y dung ké hoach hoat dong
- Chuén bi vat tu trang thiét bi, phong 1am viéc
- Phoi hop cac ban nganh doan thé phu nir, doan thanh nién, nha truong tai dia
phuong trién khai cac hoat dong truyén thong, cung cap dich vu chim soc stc khoe
duong sinh san
- Thuc hién cac hoat dong thong tin gido duc truyén thong vé sirc khoé duong sinh
san trong cong dong bang cac hinh thirc phat thanh tai dia phuong.
- T6 chte trién khai cung cdp céc hoat dong chuyén mon vé strc khoe dudng sinh san
trén dia ban toan xa nhu tiém vacxin phong chéng ung thu dudng sinh san cho ddi
tugng chua sinh hoat tinh duc cang sém cang tot theo tudi, kham diéu tri bénh viém
nhiém phy khoa, sang loc xét nghiém VIA- VILI cho d6i tuong phat hién sém ung
thu gii tuyén chuyén khoa.
- Phéi hop v6i can bo khoa chim soc strc khoe sinh san to chire theo chién dich, ngay
thuc hién dich vu ké hoach héa gia dinh hang thang t6 chirc.
IV. Thoi gian va dia diém thwe hién: Hang ngay tai tram y té x3, tai Trung tim y té
huyén hoic theo chién dich ( ¢6 lich cu thé kém theo).
V. Nguoi thwe hién: Can bo chuyén trach san, can bd khoa chdm soc suc khoe sinh
san
cung phdi hop thuc hién.
VI. Kinh phi thuc hi€én: Thyc hién theo chuong trinh muc tiéu.
VII. Cong tac béo c&o: Tram té bao cao khoa CSSK sinh san, Khoa bao cdo Khoa
CSSK sinh san tinh theo quy dinh
Trén day la ké hoach phong chéng nhidm khuan ung thu dudng sinh san
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’ ) KE HOACH ‘ ]
PHONG CHONG NHIEM KHUAN VA UNG THU DPUONG SINH SAN

Thuc hi¢n chirc nang nhi€ém vu dugce giao hang nam va ké hoach sd 11/KH -

TTYT ngay 06 thang 01 nam 2023 vé thuc hién ké hoach hoat dong du an
cham séc strc khoe sinh san nim 2023 cta Trung tim y té Hoang hoa.
Khoa cham séc sitrc khoe sinh san xay dung ké hoach phong chéng
nhiém khuan va ung thu dudng sinh san trén dia ban toan huyén nhu sau:

I. Muc tiéu chung:

Cai thién tinh trang stc khoe sinh san gop phan phat trién kinh té xa hoi dia
phuong.

Giam ty 1& viém nhiém va ung thu dudng sinh san nang cao chat lugng cudc

song

Phong bénh va phat hién bénh diéu trj, phong bién ching ning ¢ thé xay ra
I1. Muc tiéu cu the

- Tang cudng cong tac truyén thong cho tat ca cac ddi tuong nam gidi cling nhu nit
gidi & moi ltra tudi biét dugc tAm quan trong cta viée phong chdng nhiém khuan ung
thu duong sinh san

- Nang cao nhan thirc, thay d6i hanh vi vé chim séc SKSS thong qua hoat dong
truyén théng gido duc va tu van phi hop voi dic thu cua ddi tuong noi sinh séng va
lam viéc.

- [t nhat 60% cac doi dbi tugng hiéu biét vé ndi dung co ban ciia cham soc strc khoe
duong sinh san, phong chéng cac bénh lay nhiém dudng tinh dyc.

- It nhat 70% cac ddi tuong dugc tu van cung cip dia chi co s cung cép dich vu
CSSKS, ting cuong tiép can va nang cao chat lwong dich vu than thién giam ty 1é
mic cac bénh nhiém khudn va ung thu dudng sinh san

- Cung cap tu van céac bién phap phong bénh, diéu tri bénh

- Thuc hién kham, phat hién bénh diéu tri cac bénh viém nhiém thong thuong, phat
hién sém ung thu dudng sinh san guai 1én tuyén chuyén khoa kip thoi phong bién
chirng mudn.

ITII. N§i dung thuc hién

- Xay dung ké hoach hoat dong

- Chuan bj vat tu trang thiét bi, nhan lyc phong lam viée



- Thuc hién cac hoat dong thong tin gidao duc truyén thong vé stc khoé duong sinh
san trong cong dong bang cac hinh thirc phat thanh huyén.
- T6 churc trién khai cung cip cac hoat dong chuyén mon vé sirc khoe duong sinh
san trén dia ban toan huyén nhu tiém vacxin phong chong ung thu dudng sinh san
cho ddi twong chua sinh hoat tinh duc cang sém cang t6t theo do tudi, kham diéu tri
bénh viém nhiém phu khoa, sang loc xét nghiém VIA- VILI cho ddi tuong nir ,phat
hién sém ung thu gui tuyén chuyén khoa.
- Quan 1y céc chi s vé stc khoe duong sinh san béo cdo tuyén trén
IV. Thoi gian va dia diém thue hién: Tai Trung tdm y té huyén hodc theo chién
dich tai tramy té x4 (codlichcu thé kém theo).
V. Nguoi thue hién: Can bo chuyén trach san tram y té xd TT, can bd khoa chim
soc stc khoe sinh san Tinh va trung tdm y té huyén cing phdi hop thuc hién.
VI. Kinh phi thuc hién: Thyc hién theo chuong trinh muc ti€u.
VII. Cong tac bao céo: Khoa tong hop bao céo 1én CSSK sinh san tinh theo quy
dinh

Trén day 13 ké hoach phong chéng nhiém khuan ung thu dudng sinh san cua

khoa cham soc strc khoe sinh san.

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

VU THI DUYEN
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