
SỞ Y TẾ THANH HÓA             CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRUNG TÂM Y TẾ HOẰNG HÓA                   Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
        
           Số:         /KH - TTYT                       Hoằng Hoá, ngày 09 tháng 01 năm 2024 

 

KẾ HOẠCH 

 PHÒNG CHỐNG NHIỄM KHUẨN VÀ UNG THƯ ĐƯỜNG SINH SẢN  

 

Căn  cứ  kế hoạch Sở y tế, Trung tâm kiểm soát bệnh tật Tỉnh thanh hoá và kết 

quả thực hiện năm 2023. Trung tâm y tế Hoằng Hoá xây dựng kế hoạch phòng chống 

nhiễm khuẩn và ung thư đường sinh sản năm 2024 như sau: 

I. Mục tiêu chung. 

 Cải thiện tình trạng sức khỏe sinh sản góp phần phát triển kinh tế xã hội địa 

phương. 

Giảm tỷ lệ viêm nhiễm, ung thư đường sinh sản nâng cao chất lượng cuộc sống 

Phòng bệnh và phát hiện bệnh điều trị phòng biến chứng nặng ung thư có thể 

xảy ra. 

II. Mục tiêu cụ thể. 

- Tăng cường công tác truyền thông cho tất cả các đối tượng nam giới cũng như 

nữ giới ở mọi lứa tuổi biết được tầm quan trọng của việc phòng chống nhiễm khuẩn 

ung thư đường sinh sản. 

- Nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi về chăm sóc SKSS thông qua hoạt động 

truyền thông giáo dục và tư vấn phù hợp với đặc thù của đối tượng nơi sinh sống và 

làm việc. 

- Ít nhất 60% các đối tượng hiểu biết về nội dung cơ bản của chăm sóc sức khỏe 

đường sinh sản, phòng chống các bệnh lây nhiễm, ung thư đường tình dục. 

- Ít nhất 70% các đối tương được tư vấn cung cấp địa chỉ cơ sở cung cấp dịch vụ 

CSSKS, tăng cường tiếp cận và nâng cao chất lượng dịch vụ thân thiện giảm tỷ lệ 

mắc các bệnh nhiễm khuẩn, ung thư đường sinh sản. 

- Thực hiện khám phát hiện bệnh điều trị các bệnh viêm nhiễm thông thường, 

phát hiện sớm ung thư đường sinh sản gủi lên tuyến chuyên khoa kịp thời phòng biến 

chứng muộn.  

- Cung cấp tư vấn các biện pháp phòng bệnh, điều trị bệnh cho đối tượng được 

thăm khám. 

 



III.  Nội dung thực hiện. 

 1. Đối với trạm Y tế các xã, thị trấn. 

  - Xây dựng kế hoạch hoạt động.  

- Chuẩn bị vật tư trang thiết bị, phòng làm việc.  

- Phối hợp các ban ngành đoàn thể phụ nữ, đoàn thanh niên, nhà trường tại địa 

phương triển khai các hoạt động truyền thông, cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe 

đường sinh sản 

  - Thực hiện các hoạt động thông tin giáo dục truyền thông về sức khoẻ đường 

sinh sản trong cộng đồng bằng các hình thức phát thanh tại địa phương. 

- Tổ chức triển khai cung cấp các hoạt động chuyên môn về sức khỏe đường 

sinh sản trên địa bàn toàn xã như tiêm vacxin phòng chống ung thư đường sinh sản 

cho đối tượng chưa sinh hoạt tình dục càng sớm càng tốt theo tuổi, khám điều trị 

bệnh viêm nhiễm phụ khoa, sàng lọc xét nghiệm VIA- VILI cho đối tượng phát hiện 

sớm ung thư gủi tuyến chuyên khoa. 

- Phối hợp với cán bộ khoa chăm sóc sức khỏe sinh sản tổ chức theo chiến dịch, 

ngày thực hiện dịch vụ kế hoạch hóa gia đình hàng tháng tổ chức.                                                                                           

2. Đối với trung tâm y tế huyện. 

- Xây dựng kế hoạch hoạt động trong năm 

- Chuẩn bị vật tư trang thiết bị, phòng làm việc cung cấp tại trung tâm  

- Thực hiện các hoạt động thông tin giáo dục truyền thông về sức khoẻ đường 

sinh sản trong cộng đồng bằng các hình thức phát thanh huyện, tư vấn trực tiếp. 

-Tổ chức triển khai cung cấp các hoạt động chuyên môn về sức khỏe đường 

sinh sản trên địa bàn toàn huyện như tiêm vacxin phòng chống ung thư đường sinh 

sản cho đối tượng chưa sinh hoạt tình dục càng sớm càng tốt theo tuổi. 

- Phối hợp với trạm y tế các xã thị trấn tổ chức khám SKSS và cung cấp dịch 

vụ KHHGĐ theo lịch hoặc theo chiến dịch. Khám điều trị bệnh viêm nhiễm phụ 

khoa, sàng lọc xét nghiệm VIA- VILI cho đối tượng phát hiện sớm ung thư gủi tuyến 

chuyên khoa. 

- Quản lý các chỉ số về sức khỏe đường sinh sản báo cáo tuyến trên  

IV. Thời gian, địa điểm:  

1. Thời gian: Thực hiện trong các tháng theo lịch thực hiện dịch vụ KHHGĐ 

hoặc theo chiến dịch tại các xã TT trên địa bàn toàn huyện. (theo lịch) 



2. Địa điểm: Thực hiện tại phòng dịch vụ Trung tâm và trạm y tế các xã, thị 

trấn 

V. Đơn vị phối hợp: Khoa chăm sóc sức khoẻ sinh sản Tỉnh cùng phối hợp với 

Trung tâm và trạm Y tế các xã, thị trấn. 

VII. Công tác báo cáo: Thực hiện theo quy định của tuyến trên.  

VIII. Kinh phí: Thực hiện theo quy định của chương trình. 

 

  Nơi nhận:                                                                                   KT. GIÁM ĐỐC  

- Trạm Y tế các xã, thị trấn (T/h);                                                PHÓ GIÁM ĐỐC  
- Khoa CSSKSS (T/h);                                                                

- Lưu VT, HCTH.                                                                                                               
                                                                                                                              

                                                                                              

                                                                                                Lê Trọng Tiến                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3.2. Đối với trạm y tế 

 - Xây dựng kế hoạch hoạt động  

- Chuẩn bị vật tư trang thiết bị, phòng làm việc  

- Phối hợp các ban ngành đoàn thể phụ nữ, đoàn thanh niên, nhà trường tại địa 

phương triển khai các hoạt động truyền thông, cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe 

đường sinh sản 

 - Thực hiện các hoạt động thông tin giáo dục truyền thông về sức khoẻ đường sinh 

sản trong cộng đồng bằng các hình thức phát thanh tại địa phương. 

- Tổ chức triển khai cung cấp các hoạt động chuyên môn về sức khỏe đường sinh sản 

trên địa bàn toàn xã như tiêm vacxin phòng chống ung thư đường sinh sản cho đối 

tượng chưa sinh hoạt tình dục càng sớm càng tốt theo tuổi, khám điều trị bệnh viêm 

nhiễm phụ khoa, sàng lọc xét nghiệm VIA- VILI cho đối tượng phát hiện sớm ung 

thư gủi tuyến chuyên khoa. 

- Phối hợp với cán bộ khoa chăm sóc sức khỏe sinh sản tổ chức theo chiến dịch, ngày 

thực hiện dịch vụ kế hoạch hóa gia đình hàng tháng tổ chức.                                                                                           

IV. Thời gian và địa điểm thực hiện: Hàng ngày tại trạm y tế xã, tại Trung tâm y tế 

huyện hoặc theo chiến dịch ( có lịch cụ thể kèm theo). 

V. Người thực hiện: Cán bộ chuyên trách sản, cán bộ khoa chăm sóc sức khỏe sinh 

sản 

cùng phối hợp thực hiện. 

VI. Kinh phí thực hiện: Thực hiện theo chương trình mục tiêu. 

VII. Công tác báo cáo: Trạm tế báo cáo khoa CSSK sinh sản, Khoa báo cáo Khoa 

CSSK sinh sản tỉnh theo quy định 

Trên đây là kế hoạch phòng chống nhiễm khuẩn ung thư đường sinh sản 

                                                                                                           GIÁM ĐỐC 

                                                                                                     PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 



                                                                                                            Lê Bá Toàn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
TRUNG TÂM Y TẾ HOẰNG HÓA          CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT 

NAM 

KHOA CHĂM SÓC SK SINH SẢN                   Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

        

                                                                              Hoằng Hoá, ngày 12 tháng 01 năm 

2023 



 

KẾ HOẠCH 

 PHONG CHỐNG NHIỄM KHUẨN VÀ UNG THƯ ĐƯỜNG SINH SẢN  

 

Thực hiện chức năng nhiệm vụ được giao hàng năm và kế hoạch số 11/KH - 

TTYT ngày 06 tháng 01 năm 2023 về thực hiện kế hoạch hoạt động dự án 

chăm sóc sức khỏe sinh sản năm 2023 của Trung tâm y tế Hoằng hóa. 

Khoa chăm sóc sức khỏe sinh sản xây dựng kế hoạch phòng  chống 

nhiễm khuẩn và ung thư đường sinh sản trên địa bàn toàn huyện như sau: 

I. Mục tiêu chung: 

 Cải thiện tình trạng sức khỏe sinh sản góp phần phát triển kinh tế xã hội địa 

phương. 

Giảm tỷ lệ viêm nhiễm và ung thư đường sinh sản nâng cao chất lượng cuộc 

sống 

Phòng bệnh và phát hiện bệnh điều trị, phòng biến chứng nặng có thể xảy ra 

II. Mục tiêu cụ thể 

- Tăng cường công tác truyền thông cho tất cả các đối tượng nam giới cũng như nữ 

giới ở mọi lứa tuổi biết được tầm quan trọng của việc phòng chống nhiễm khuẩn ung 

thư đường sinh sản 

- Nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi về chăm sóc SKSS thông qua hoạt động 

truyền thông giáo dục và tư vấn phù hợp với đặc thù của đối tượng nơi sinh sống và 

làm việc. 

 - Ít nhất 60% các đối đối tượng hiểu biết về nội dung cơ bản của chăm sóc sức khỏe 

đường sinh sản, phòng chống các bệnh lây nhiễm đường tình dục. 

- Ít nhất 70% các đối tương được tư vấn cung cấp địa chỉ cơ sở cung cấp dịch vụ 

CSSKS, tăng cường tiếp cận và nâng cao chất lượng dịch vụ thân thiện giảm tỷ lệ 

mắc các bệnh nhiễm khuẩn và ung thư đường sinh sản 

- Cung cấp tư vấn các biện pháp phòng bệnh, điều trị bệnh 

- Thực hiện khám, phát hiện bệnh điều trị các bệnh viêm nhiễm thông thường, phát 

hiện sớm ung thư đường sinh sản gủi lên tuyến chuyên khoa kịp thời phòng biến 

chứng muộn. 

III.  Nội dung thực hiện 

- Xây dựng kế hoạch hoạt động  

- Chuẩn bị vật tư trang thiết bị, nhân lực phòng làm việc  



- Thực hiện các hoạt động thông tin giáo dục truyền thông về sức khoẻ đường sinh 

sản trong cộng đồng bằng các hình thức phát thanh huyện. 

 - Tổ chức triển khai cung cấp các hoạt động chuyên môn về sức khỏe đường sinh 

sản trên địa bàn toàn huyện như tiêm vacxin phòng chống ung thư đường sinh sản 

cho đối tượng chưa sinh hoạt tình dục càng sớm càng tốt theo độ tuổi, khám điều trị 

bệnh viêm nhiễm phụ khoa, sàng lọc xét nghiệm VIA- VILI cho đối tượng nữ ,phát 

hiện sớm ung thư gủi tuyến chuyên khoa. 

 - Quản lý các chỉ số về sức khỏe đường sinh sản báo cáo tuyến trên  

IV. Thời gian và địa điểm thực hiện: Tại Trung tâm y tế huyện hoặc theo chiến 

dịch tại trạm y tế xã ( có lịch cụ thể kèm theo). 

V. Người thực hiện: Cán bộ chuyên trách sản trạm y tế xã TT, cán bộ khoa chăm 

sóc sức khỏe sinh sản Tỉnh và trung tâm y tế huyện cùng phối hợp thực hiện. 

VI. Kinh phí thực hiện: Thực hiện theo chương trình mục tiêu. 

VII. Công tác báo cáo: Khoa tổng hợp báo cáo lên CSSK sinh sản tỉnh theo quy 

định 

Trên đây là kế hoạch phòng chống nhiễm khuẩn ung thư đường sinh sản của 

khoa chăm sóc sức khỏe sinh sản. 

                                                                                   

                                                                            NGƯỜI XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 

 

 

 

                                                                                         VŨ THỊ DUYÊN 
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